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ELINVOIMAKESKUKSET

Elinvoimakeskukset ovat jo toiminnassa -

Vuosi 2026 on alkanut
merkittavalla hallinnol-
lisella  uudistuksella,
kun wuudet alueelliset
elinvoimakeskukset
aloittivat toimintansa 1.
tammikuuta.

Uudistuksessa ~ kymmenen
elinvoimakeskusta korvaa
aiemmat 15 ELY-keskusta,
tavoitteenaan selkeyttdd val-
tion aluehallintoa ja vahvistaa

Pohjanmaalla ohjat ottaa Mik

= Tl
alueiden kasvua. Pohjanmaan
elinvoimakeskuksen ylijohta-
jaksi on nimetty Mika Palo-
saari, jonka viisivuotiskausi
ulottuu vuoden 2030 loppuun.
Elinvoimakeskuksilla on laa-
ja tehtdvikenttd, joka kattaa
kaiken yrittdjyyden ja tyolli-
syyden edistimises-td aina
ymparistonsuojeluun, lii-
kenteeseen ja maatalouden
kehittdmiseen. Ne toimivat
tyo- ja elinkeino-ministerion
alaisuudessa, mutta saavat
ohjausta useilta eri ministe-

a Palosaari

B
ri6iltd. Keskusten odotetaan
toimivan alueidensa mootto-
reina, jotka yhdistédvit elinkei-
noeldmin tarpeet ja julkiset
palvelut saumattomasti. Uusi
organisaatiomalli on suun-
niteltu vastaamaan nykyajan
haasteisiin, kuten osaavan
tyovoiman varmistami-seen
ja vihreddn siirtyméaén, tar-
joten samalla tehokkaampaa
palvelua niin yrityksille kuin
kansalaisillekin.
Lahde: Valtioneuvosto

KAUPUNGINTEATTERI

Vaasan kaupunginteatteri teki kovan tu-
loksen - Piaf hurmasi ja katsomot tayttyivat

Vaasan kaupunginteatte-
ri juhlii poikkeuksellisen
menestyksekisti vuot-
ta. Vuonna 2025 teatterin
katso-jamairat harppasi-
vat huimat 20 prosenttia
edellisvuoteen verrattuna,
ja kaikkiaan tilaisuudet
kerisivit lahes 41 000 ka-
vijaa.

Vuoden ehdottomaksi yleiso-
magneetiksi nousi syyskuussa
ensi-iltansa saanut Piaf-musiik-
kinaytelma, joka kerasi yksinaan
yli 10 000 katsojaa. Myos kevaan
Tosca-ooppera teki historiaa
myymalld kaikki esityk-sensd
loppuun jo ennen ensi-iltaa.
Teatterinjohtaja Seppo Vilinen
iloitsee teatterin merkitykselli-
syydesta ja kiittdd yleis6d luot-
tamuksesta.

Vuosi 2026 nayttdd yhta lupaa-
valta: luvassa on muun muassa
Florian Zellerin odotettu kantae-
sitys To-tuus sekd koko perheen
Kklassikko Aladdin ja taikalamp-
pu. Ohjelmistossa jatkavat myos
suositut Piaf ja Ikuisesti nuori.

Lahde: Vaasan kaupunginte-
atterin tiedote
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AIDINMAIDONKORVIKE

Vanhemmat huomio! Suosittua aidinmaidonkorviketta vedetain markkinoilta
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Loytyyko kaapistasi tatd
jauhetta? Nestlé laajentaa
takaisinvetoa vakavan bakte-
eritoksiinin riskin vuoksi.
Ruokajdtti Nestlé on laajen-
tanut vauvojen NAN Sensilac
-didinmaidonkorvikejauheen
takaisinvetoa. Syynd on tuo-
tantolaitoksella havaittu
poikkeama: yhdessa kaytetys-
sd Oljyraaka-aineessa saattaa
esiintyd cereulidia. Kyseessa
on Bacillus cereus -bakteerin
tuottama toksiini, joka voi ai-
heuttaa terveysriskin pie-nil-
le lapsille.

Yhtio korostaa, ettd kyseessd
on varotoimenpide, jolla var-
mistetaan lasten turvallisuus
ja korkeat laatu-standardit.
Takaisinveto koskee rajattu-
ja erid, ja kuluttajia keho-
tetaan tarkistamaan omat
pakkauksensa vilittomasti.
Nestlé pahoittelee tilannetta
ja vakuuttaa ottavansa lasten
hyvinvoinnin vakavasti.
Tarkemmat tiedot: Nestlé
Finland  (https://www.nest-
le.fi/media/pressreleases/
allpressreleases/varotoime-
na-takaisinveto)

POHJANMAA

OJBERGET
Hiihtokausi alkoi - Ojbergetin
tykkilumiura on nyt auki!

Hiihtokansan odotus palkitaan vihdoin, kun Vaasan Ojber-
getin tykkilumilatu avautuu. Viime aikojen pakkasjakso on
mahdollistanut tehokkaan lumituksen, ja 1,5 kilometrin
mittainen ura on nyt priimakunnossa niin perinteisen kuin
vapaankin tyylin hiihtgjille. Valaistus ja voitelutilat palvele-
vat liikkujia, tarjoten loistavat puitteet talvikauden avauk-
seen. Nappaa sukset mukaan ja suuntaa nauttimaan vauhdin
hurmasta ja raikkaasta ulkoilmasta!

Ojbergetin laskettelurinteet pyritddan avaamaan viikolla 4.
vaasa.fi

CHARES PLOGMAN

Iskelma-tahti Charles Plogman
Vaasaan - 60-vuotisjuhlan kyn-
nyksella rehellisena

DAN KRONQVIST

MITT NAMN AR e

OGMAN

Linraria

Iskelma-Finlandia-voittaja Charles Plogman vierailee Vaasan
paakirjastossa maanantaina 2.2. klo 18.00. Pian 60 vuotta
tdyttiva artisti avaa eliméinsd tuoreen Nimeni on Plogman
-elamikerran kautta. Alavetelin kasvatista tuli koko Suomen
tuntema tihti, jonka matka on siséltidnyt niin suuria voit-
toja kuin kipeitd vastoinkdymisid. Draamasalissa kuullaan
tarinoita 40-vuotisen uran varrelta ja kurkistetaan tulevaan
juhlaruundiin. Vapaa pédasy!

Bild: Libraria

TUULIVOIMA
Kristiinankaupunki ja Narpio
tuulivoiman huipulla: yhden
ydinvoimalan verran sahkoa -
kun tuulee

Kristiinankaupunki ja Narpio ovat vakiinnuttaneet asemansa

Suomen tuulivoiman kirkinimin, ja ne tuottavat yhdessa
tuulivoimaa ldhes yhti paljon kuin yksi ydinvoimala silloin
kun tuulee. Tuulivoimatilastojen 2025 mukaan koko Suomen
tuulivoimakapasiteetti kasvoi yli 9 400 megawattiin, ja suurin
osa tastd kapasiteetista on sijoittunut Pohjanmaan maakun-
taan.

Erityisesti Kristiinankaupungissa ja Narpiossi sijaitseva
Pjelaxin tuulipuisto on yksi Suomen suurimmista, jossa

56 tuuliturbiinia tuottaa noin 1,1 terawattituntia puhdasta
sahkod vuodessa. Tama vastaa merkittdvad osaa tuulivoiman
kokonaistuotannosta ja tuo puhdasta energiaa satojen tuhan-
sien suomalaisten kayttoon.

Tuulivoiman nopea rakentaminen néissa kunnissa on tuonut
mukanaan my6s taloudellista elinvoimaa: investoinnit
tyollistavat ja lisddvét verotuloja paikallistalouteen. Vaikka
hallituksen alueidenkaytt6d koskevat muutosehdotukset
tdhtadvat tuulivoiman sijoittamiseen yha enemmaén Po-
hjois-Suomeen ja kauemmas asutuskeskuksista, Pohjanmaa
jatkaa tuulivoiman voimakkaana kasvun alueena.

Lahde: Suomen uusiutuvat ry - Tuulivoimatilastot 2025

TIETEIDEN YO
Tieteiden yo valloittaa Helsingin
- Koska on Vaasan vuoro?

Helsinki muuttuu torstaina 22. tammikuuta 2026
suureksi tieteen huvipuistoksi, kun perinteisti Tietei-
den yota juhlistetaan ldhes 50 ilmaisella tapahtumal-
la. Ohjelmassa on kaikkea tahtitieteesti historiaan ja
kaytdnnon kokeisiin, kun museot ja yliopistot avaavat
ovensa yleisolle.

Vaikka Helsingissd nautitaan tieteen huumasta kymmenissa
eri kohteissa, Pohjanmaan sydan Vaasa lois-taa poissaololla-
an. Vaasa on tdynnai opiskelijoita, tutkijoita ja korkeakouluja,
mutta silti tutkimuksen ovet pysyvit monilta suljettuina.
Onkin aika kysya: milloin saamme oman Tieteiden yomme?
Vaasalla olisi kaikki edellytykset nousta tieteen ja tiedon
valonldhteeksi pimeédn tammikuun keskelld. Lahde: tie-teid-
enyo.fi

AVANTOUINTI
Hyisia uutisia: Sisasataman avan-
touintipaikka on taas auki!
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Vaasan Sisdsataman suosittu avantouintipaikka on avattu jil-
leen kaupunkilaisten kdytt6on. Paikka oli hetken suljettuna
teknisten huoltotéiden vuoksi, mutta nyt hyisestd vedesta
nauttiminen on jalleen mahdollista.

Uimapaikka palvelee harrastajia tuttuun tapaan, ja kaupunki
muistuttaa uimareita varovaisuudesta liukkailla laitureilla.
Avantouinti on kasvattanut suosiotaan Vaasassa, ja Sisdsata-
ma tarjoaa siithen upeat puitteet aivan keskustan tuntumas-
sa. Tervetuloa virkistdytymaan talviseen mereen!

Uintipaikka oli suljettuna 29.12. ldhtien kovan tuulen takia.
Avantouimaan pddsee taas normaalisti joka pdivd klo 6-21.
Kaupunki muistuttaa, ettd avantoon ei saa mennd yksin. Avan-
touimarin paras turvallisuusvaruste on uintikaveri.

Lahde / Killa / Source: Vaasan kaupunki / Vasa stad (STT
Info)

TAMMISUNNUNTAI
Tammisunnuntai kokoaa Po-
hjanmaan ja Eteld-Pohjanmaan
Alavudelle

Alavus isdnnoi tdnd vuonna maakunnallista Tammisunnun-
tain muistojuhlaa 25. tammikuuta. Arvokas pdivé alkaa klo
10 sanajumalanpalveluksella Alavuden kirkossa, jossa saar-
naa piispa Matti Saloméiki. Kirkonmenojen jilkeen lasketaan
perinteiset kunnianosoitukset sankarihaudoille.

Paivi jatkuu Alavuden koulukeskuksessa kirkkolounaalla ja
Kklo 12:30 alkavalla padjuhlalla. Juhlapu-heen pitdi sotatietei-
den dosentti Ilmari Kdihko. Tilaisuus tarjoaa myos korkeata-
soista kulttuuria: musii-kista vastaa Laivaston soittokunnan
vaskikvintetti, ja lavalle nousevat my6s nuorten kansantans-
siryhma Tulikipuna-trio seka paikalliset koululaiset.
Tammisunnuntai on historiallisesti merkittava piiva, jolloin
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Meilla on supersuosittu Taiteiden
yo — nyt on aika Tieteiden yolle

Vaasa tunnetaan tapahtumien kaupunkina, ja elokuinen Taiteiden yo
on vuodesta toiseen todellinen ylei-somenestys. Kaupungin kadut
tayttyvat ihmisista, kulttuurista ja kohtaamisista. Tama osoittaa, etta
vaa-salaisilla on valtava nalka yhteisollisille tapahtumille, jotka av-
aavat ovia uusiin maailmoihin. Siksi onkin perusteltua kysya: miksi
emme hyodynna kaupunkimme suurinta voimavaraa - tiedetta ja
tutkimusta — samalla tavalla?

Vaasa tunnetaan tapahtumien kau-
punkina, ja elokuinen Taiteiden y6 on
vuodesta toiseen todellinen ylei-some-
nestys. Kaupungin kadut tayttyvit ih-
misistd, kulttuurista ja kohtaamisista.
Tama osoittaa, ettd vaa-salaisilla on
valtava nalkd yhteisollisille tapahtu-
mille, jotka avaavat ovia uusiin maail-
moihin. Siksi onkin perusteltua kysya:
miksi emme hyodynnd kaupunkimme
suurinta voimavaraa - tiedetta ja tutki-
musta - samalla tavalla?

Helsingissd vietetddn 22. tammikuuta
2026 Tieteiden yotd, jolloin kymme-
net museot, laboratoriot ja luen-tosalit
avautuvat yleisolle maksutta. Ohjel-
ma ulottuu téhtitieteestd robotiikka-
an ja sosiologiasta histori-aan. Se te-
kee tieteestd saavutettavaa, hauskaa
ja ymmarrettdvdd. Vaasa on Suomen
merkittdvimpid opis-kelijakaupunkeja
suhteutettuna asukaslukuun, ja meilld
on kuusi korkeakouluyksikkod, valta-
va madrd huippututkijoita sekd maail-
manluokan energiateknologian kes-
kittyma. Silti tutkimus tapahtuu usein

sul-jettujen ovien takana, kaukana ta-
vallisen kaupunkilaisen arjesta.
Tieteiden yo Vaasassa ei olisi vain aka-
teeminen harjoitus. Se olisi mahdol-
lisuus ndyttaa lapsille ja nuorille, mita
heidin kotikaupungissaan oikeasti tut-
kitaan. Se voisi innostaa uutta sukupol-
vea hakeutumaan opin-tojen pariin.
Kuvitelkaa tilanne, jossa Palosaaren
kampus hehkuisi valoissa tammikuun
pakkasilla: labo-ratoriot esittelisivit
uusiutuvia energianlidhteiti, historioit-
sijat kertoisivat merenpohjan hylyista
ja psyko-logit avaisivat ihmismielen
saloja - kaikki tdma helposti lahestytt-
avassd muodossa.

Meilld on jo infrastruktuuri ja osaami-
nen. Tarvitaan vain tahtoa tuoda tiede
ulos kammioistaan ja kutsua kaupun-
kilaiset peremmalle. Jos Taiteiden yo
pystyy tdyttimddn kaupungin satei-
sena syysiltana, Tieteiden yo pystyisi
tuomaan valoa ja oivalluksia pimedin
tammikuuhun. Tehdéén tiedosta koko
kansan juhla.

Photo Supplement

Miksi vietamme Tammisunnuntai-

tar
Tammisunnuntai, jota
vietetdan vuosittain
tammikuun viimeisena
sunnuntaina, on yksi
Suomen historian sym-
bolisesti merkittavim-
mistd muistopaivista.
Vaikka se ei ole viralli-
nen liputuspaiva, silla
on vahva ase-ma erityi-
sesti itsenaisyyden alku-
vaiheita ja vuoden 1918
tapahtumia koskevassa
historiallisessa  muis-
tissa. Tammisunnuntai
liittyy ratkaisevasti Suo-
men sisdllissodan puh-
keamiseen ja erityisesti
valkoisen  osapuo-len
aseelliseen jarjestayty-
miseen ja vallanottoon
Etela-Pohjanmaalla.

Pdivin merkitys ei rajoitu
yksittdiseen sotilaalliseen
tapahtumaan, vaan se avaa
ndkymédn Suomen it-sendi-
stymisen jdlkeiseen epidva-
kaaseen aikaan, yhteiskun-
nallisiin  jannitteisiin  sekd
niihin valintoihin, jotka joh-
tivat aseelliseen konfliktiin.
Tammisunnuntai toimii siten
historiallisena rajapyykkind
rauhanomaisen valtioraken-
tamisen ja siséllissodan valilla
- hetkenid, jolloin toiveet so-
vinnosta murtuivat ja maa
syOksyi kohti traagista kansa-
laissotaa.

Historiallinen tausta: Suomi
itsendistymisen jilkeen
Suomi julistautui itsendisek-
si 6. joulukuuta 1917 Vendjin
keisarikunnan romahduksen
seurauksena. Itse-ndisyys oli
unelma, joka oli kypsynyt vu-
osikymmenten ajan, mutta
sen toteutuminen ei tuonut
mukanaan toivottua vakautta.
Pdinvastoin - nuori valtio oli
syvésti jakautunut sosiaali-
sesti, taloudellisesti ja poliit-
ti-sesti.

Tyovaenliike ja porvarilliset
voimat suhtautuivat toisiinsa
kasvavalla epéluulolla. Teol-
listuminen ja kau-pungistu-
minen olivat luoneet uuden
tyovdenluokan, joka koki ole-
vansa syrjitty ja alisteinen.
Samaan aikaan porvaristo
pelkisi vallankumousta ja yh-
teiskuntajéirjestyksen romah-
tamista Vendjan bolSevikkien
mallin mukaisesti. Ven&jdn
vallankumouksen  vaikutus
ulottui voimakkaasti my0s
Suomeen, ja monet nakivit
tapahtumissa sekd mahdol-
lisuuden ettd uhan.

Keskeinen ongelma oli jar-
jestysvallan puute. Vendldi-
set joukot olivat yhd maassa,
mutta niiden kurinalai-su oli
heikko ja asema episelva.
Poliisilaitos oli kaytdnndssd
hajonnut keisarikunnan ro-
mahduksen myo6-td, eikd uu-
della valtiolla ollut toimivaa
jarjestysvallan  apparaattia.
Taméan valtatyhjion tdyttami-
seksi syntyi aseellisia kansa-
laiskaartityyppisia joukkoja:
tyovéeston punakaartit ja por-
varillisen vieston suoje-lus-
kunnat.

Molemmat osapuolet val-
mistautuivat pahimpaan.
Punakaarti varustautui Ve-
ndjaltd saaduilla aseilla ja
jarjestiytyi sotilaallisesti
kasvavissa kaupungeissa.
Suojeluskunnat  puolestaan
rakensivat organisaatio-taan
maaseudulla ja pienemmissi
kaupungeissa, erityisesti vah-
vana Pohjanmaalla. Kumpikin
osapuoli ndki itsensd puolus-
tajana ja vastapuolen uhka-
na. Ilmapiiri oli sdhkodinen,
ja vain pienikin kipini saattoi
sytyttdd laajemman konflik-
tin.

Tammisunnuntain tapahtu-
mat 28. tammikuuta 1918
Tammisunnuntai viittaa sun-
nuntaihin 28. tammikuuta
1918. Tuona pdiviand valkoi-
sen hallituksen, eli senaatin,
péatokselld  suojeluskunnat
madrittiin virallisesti toimi-
maan hallituksen asevoima-
na. Tama oli ratkaiseva poliit-
tinen paitds, joka legitimoi
suojeluskuntien toiminnan ja
asetti ne valtion virallisen jir-
jes-tysvallan asemaan.
Samana iltana suojeluskun-
nat aloittivat Eteld-Pohjan-
maalla laajamittaisen operaa-
tion venildisten varus-kuntien
aseistariisumiseksi.  Tavoit-
teena oli ottaa haltuun ve-
néldisten asevarastot ja estdd

Mannerheimin muotokuva. Eero Jérnefelt, 1933

nditd aseita joutumasta puna-
kaartien kisiin. Operaatio oli
huolellisesti suunniteltu ja
toteutettiin  samanaikaisesti
useissa kaupungeissa.

Jo edelliseni iltana, 27. tam-
mikuuta, oli kéyty taisteluja
Laihialla, ja sielld kaatuivat
tdimin sodan ensim-mdiiset
uhrit. Laihian taistelut olivat
jannittyneen tilanteen vai-
stdimidton purkautuminen -
ensimmadinen askel kohti laa-
jempaa konfliktia, joka tulisi
vaatimaan kymmenid tuhan-
sia ihmishenkia.

Keskeinen tapahtumapaik-
ka oli Vaasa, josta muodostui
valkoisen Suomen hallin-
nollinen keskus ja se-naatin
pakopaikkakunta. Vaasassa
aseistariisunta toteutettiin no-
peasti ja suurelta osin ilman
laajamit-taista verenvuodatus-
ta, mika oli sekd huolellisen
suunnittelun ettd venildisten
joukkojen heikon moraalin
ja organisaation tulos. Aseis-
tariisunnan poliittinen mer-
kitys oli kuitenkin valtava.
Kiytannossd timd merkitsi
avoimen aseellisen konfliktin
alkua - pisteen taakse ei ollut
paluuta.

Seuraavana paivand, 29.
tammikuuta, punaiset aloit-
tivat Helsingissd oman val-
lankumouksensa ja ottivat
haltuunsa padkaupungin kes-
keiset paikat. Sisillissota oli
tosiasia. Maa oli jakaantunut
kahteen leiriin, ja molemmil-
la oli nyt sekd aseet ettd or-
ganisaatio toteuttaa tahtonsa
vakivalloin.

Tammisunnuntaita on
perinteisesti pidetty sisil-
lissodan alkamispdivand
nimenomaan valkoisesta
néko-kulmasta. Se symboloi
jarjestdytynyttd vallanottoa ja
valtiollisen armeijan syntya
tilanteessa, jossa valti-on ole-
massaolo koettiin uhatuksi.
Punaiselle osapuolelle ratkai-
seva pdivimé&ari oli luonnolli-
sesti 29. tam-mikuuta, jolloin
heidédn vallankumouksensa
alkoi Helsingissa.

Suojeluskunnat ja Manner-
heimin rooli
Tammisunnuntain tapahtu-
miin liittyy ldheisesti ken-
raali Carl Gustaf Emil Man-
nerheim, joka oli nimitetty
senaatin joukkojen ylipaalli-
koksi. Mannerheim oli poik-
keuksellinen henkilé nuoren
Suomen johdossa. Hénelld oli
pitkd ja arvostettu sotilasura
Venijan keisarillisessa armei-
jassa, ja hén oli ehtinyt osal-
listua useisiin sotiin ja operaa-
tioihin aina Ven#jédn sisdisista
levottomuuksista ensimma-
iseen maailmansotaan. Han
toi mukanaan seka sotilaallis-
ta kokemusta, kansainvélistad
nikokulmaa ettd arvovaltaa,
jota nuori suojeluskuntaorga-
nisaatio kipedsti tarvitsi.
Suojeluskunnat eivit syn-
tyneet tyhjistd, vaan ne oli-
vat kehittyneet paikallisina
jarjestysjoukkoina jo vuosien
1917-1918 kaaoksen aikana.
Erityisesti Pohjanmaalla suo-
jeluskunnat olivat vahvoja
ja hyvin organisoituja, mika
selittdd sen, miksi juuri Ete-
la-Pohjanmaasta muodostui

valkoisen liikkeen vahvin tu-
kialue.

Tammisunnuntai merkitsi
suojeluskuntien aseman vi-
rallistamista ja keskittdmistd
yhtendisen johdon alle. Tdma
oli ratkaisevaa sodan kulun
kannalta, silld se mahdollisti
tehokkaamman  organisaa-
tion, koulutuk-sen ja huollon.
Hajanaisten paikallisjoukko-
jen sijaan syntyi vihitellen
oikea armeija, joka pystyi suo-
rit-tamaan koordinoituja ope-
raatioita ja vastaamaan puna-
kaartin haasteeseen.

Mannerheimin johdolla
suojeluskunnat saivat sotilaal-
lisen organisaation ja strate-
gian. Hénen kokemuk-sensa
ja auktoriteettinsa olivat kes-
keisid tekijoitd siind, ettd val-
koinen osapuoli pystyi lopulta
voittamaan sodan, vaikka se
alkoi monilta osin heikom-
massa asemassa kuin punai-
set, jotka hallitsivat teollisuus-
kes-kuksia ja pddkaupunkia.

Tammisunnuntai muistopa-
ivina

Sodan jilkeen Tammisunnun-
taista muodostui erityisesti
valkoisen Suomen muistopa-
ivd. Sitd vietettiin vuosittain
suojeluskuntien ja veteraan-
ien piirissd juhlapuheiden,
seppeleenlaskujen, paraatien
ja juma-lanpalvelusten mer-
keissd. Pdiva symboloi itsena-
isen Suomen puolustamista ja
laillisen hallituksen vallan sa-
ilyttdmistd kaaoksen ja vallan-
kumouksen uhkaa vastaan.

Muistopdivin  vietto  oli
erityisen nakyvdd 1920- ja
1930-luvuilla, jolloin sisal-
lissodan muisto oli tuore ja
yhteiskunta edelleen jakau-
tunut. Voittajien historiaka-
sitys hallitsi julkista keskus-
telua, ja Tammisunnun-tai
néhtiin vapauden ja laillisuu-
den voittona anarkiaa ja val-
lankumousta vastaan. Punai-
selle osapuolelle ja heiddn
jalkeldisilleen pdiva oli kui-
tenkin muistutus tappiosta,
hépedsti ja usein myos henki-
lokohtaises-ta menetyksesta.

Toisen maailmansodan
jalkeen ja erityisesti suo-
jeluskuntajirjeston lak-
kauttamisen (1944) myo6td
Tam-misunnuntain vietto
muuttui  hillitymmaéksi. So-
tien jélkeinen Suomi pyrki
rakentamaan kansallista yh-
te-ndisyyttd, ja siséllissodan
avoimen muistamisen koetti-
in uhkaavan titd yhteisyytta.
Sisdllissodan  muista-minen
alkoi vihitellen saada monivi-
vahtteisemman ja kriittisem-
mén luonteen.

My6s terminologia muuttui
merkittdvasti. Siind missi val-
koinen osapuoli oli pitkddn
puhunut "vapausso-dasta” ja
punainen osapuoli “luokka-
sodasta” tai “vallankumouk-
sesta”, historiantutkimus alkoi
kdyttdd neutraalimpaa termid
“siséllissota”, joka tunnusti
konfliktin traagisen luonteen
kansalaisten vilisend sotana.

Nyky-Suomessa Tammisun-
nuntai ei ole laajasti tunnet-
tu tai virallisesti huomioitu
muistopdivd  valtakun-nalli-
sella tasolla. Se elaa kuitenkin
edelleen osana historiallista
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kunnioitetaan vapaussodan alkamisen muis-toa. Tilaisuus
on kaikille avoin, ja yleis64 pyydetdan saapumaan juhlasaliin
viimeistdadn klo 12:25.

| | o o i
AR RN
KUVA: Muistomerkki Laihian Hulmissa, vuoden 1918 sodan
ensimmadisen taistelun muistoksi. Muisto-merkki paljastetti-
in 7. elokuuta 1938.

Muistomerkissé on viiden taistelussa kaatuneen laihialaisten
viiden miehen nimet. Kuvanveistdja: Urho Kaarlo Lammin-
heimo

LIDL

Nyt on helppo syodi terveelli-
sesti — hedelmiit ja vihannekset
jopa 30 % alennuksella

Lidl kdynnistdd vuoden 2026 ennitysméiselld kampanjalla,
jossa koko hedelmé- ja vihannesosasto on alennuksessa koko
tammikuun ajan.

Uusi vuosi tuo mukanaan monelle lupauksen terveellisem-
maéstéd eldmasté. Lidl haluaa tukea tdtd muutosta laskemalla
kaikkien hedelmien ja vihannesten hintoja koko tammikuun
ajaksi. Alennukset ovat merkittévia, silld osa tuotteista on
jopa 30 % normaalia halvempia. Kampanja koskee koko he-
delmaé- ja vihannesosastoa kaikissa Suomen Lidl-myymalo-
issd.

Terveellisen ruokavalion edistiminen on osa Lidlin laajem-
paa tavoitetta tukea kasvipainotteista syomistd. Yhteistyossa
WWF Suomen kanssa myymaél6ihin on lisdtty my06s opastei-
ta, jotka auttavat asiakkaita tekem#dn ympariston ja tervey-
den kannalta parempia valintoja. Halvemmat hinnat tekevét
kansallisten ravitsemussuositusten noudattamisesta - eli
noin 800 gramman paivittdisestd kasvissaldosta - aiempaa
helpompaa ja edullisempaa.

KORSNAS
Merenpohjatutkimukset val-
mistuivat — Korsnisin merituu-
livoimahankkeen merkittiva
edistysaskel

Pohjanlahden haastavista olosuhteista huolimatta merituu-
livoimahankkeen merenpohjatutkimukset Korsnisin alue-
ella on saatu péétokseen. Tutkimukset tehtiin yli seitsemén
kuukauden ajan ja ne ovat olennainen osa projektin teknista
suunnittelua ja ymparistovaikutusten arviointia.
Tutkimuksissa kartoitettiin merenpohjan koostumus ja
rakenteet kivi kivelta, kiyttden muun muassa kaikuluotau-
sta, magneettisia mittauksia ja erittdin tarkkaa seismista
kartoitusta. Lisdksi sedimenttindytteiti otettiin sedimentin
koostumuksen ja raekoon selvittdmiseksi. Tietoja hyddynne-
tdan muun muassa tuulivoimaloiden perustusten ja kaapeli-
reittien suunnittelussa.

Alue osoittautui odotettua kivisemmaksi, mutta tulokset
eivit paljasta esteitd rakentamiselle. Tulokset antavat
varmuutta seuraaviin vaiheisiin, kuten perustusten suunnit-
teluun ja ympéristovaikutusten arviointiin. Projektissa ovat
mukana Metsdhallitus ja Vattenfall yhteistyossa suomalais-
ten asiantuntijoiden kanssa.

Metsahallitus

Lahde: Metséhallitus tiedote

MAALAHTI
Traffpunkten valittiin Maalahden
vuoden 2025 tahdeksi

Psykososiaalinen yhdistys Traffpunkten r.f. on valittu Ma-
lahden Vuoden 2025 johtotdhdeksi. Valinnan teki Maalan
vammaisneuvosto kuntalaisten dénestyksen perusteella 3.
joulukuuta kansainvélisen vammaisten paivana. Traffpunk-
ten sai 38 prosenttia dénistd, ohittaen muut ehdokkaat.

Yhdistyst4 kiitetdan sen merkittivasta tyostd ja valittomasta
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keskustelua ja erityisesti pa-
ikallisia perin-teitd, etenkin
Pohjanmaalla ja Vaasassa,
missd Tammisunnuntain ta-
pahtumat olivat konkreetti-
sesti ldsni ja missd valkoinen
liike oli vahvimmillaan.

Historiallinen merkitys ja
tulkinnat

Tammisunnuntain merkitys
ei ole yksiselitteinen, eikd se
voi sitd olla. Tapahtumia voi-
daan tarkastella monesta eri
nakokulmasta, ja jokainen
tulkinta paljastaa oman totuu-
tensa historian monimutkai-
sesta todellisuudesta.

Tammisunnuntai voidaan
nghdd laillisen hallituksen
itsepuolustuksena:  senaat-
ti, joka oli Suomen tuolloin
ainoa laillinen hallitus, pyrki
turvaamaan jirjestyksen ja
valtion itsendisyyden tilante-
essa, jossa sekd si-sdinen ettd
ulkoinen uhka olivat todel-
lisia. Venildisten joukkojen
aseistariisunta oli valttimaton
toimen-pide, jotta nimi ase-
et eivdt joutuisi vallanku-
mouksellisten kisiin ja jotta
nuori valtio voisi turvata it-
se-médraamisoikeutensa.

Toisaalta ~ Tammisunnun-
tai oli myGs askel kohti traa-
gista siséllissotaa, joka vaati
noin 36 000-37 000 ih-misen
hengen. Tamid on valtava
madri pienessd, noin kolmen
miljoonan asukkaan maassa
- ldhes pro-sentti koko viesto-
std kuoli sodan seurauksena.
Lisdksi kymmenet tuhannet
jaivat leskiksi tai orvoiksi, ja
sodan jiljet nidkyivdt suoma-
laisessa yhteiskunnassa vuosi-
kymmenien ajan.

Nykyhistoriantutkimus
korostaa tapahtumien mo-
nikerroksisuutta ja  pyrkii
ymmartdimaidn  molempien
osapuolten motiiveja ilman
yksinkertaistavia vastakkaina-
setteluja. Tutkimus on osoit-
tanut, ettd kummal-lakin osa-
puolella oli sekd perusteltuja
huolenaiheita ettd tekijoitd,
jotka ajoivat kohti aseellista
ratkaisua. Tyovédeston olosuh-
teet olivat usein kurjat, ja
heiddn poliittinen vaikutus-
valtansa vdhéinen. Porvaristo
puolestaan pelkési oikeutetus-
ti bolSevistista vallankumous-
ta ja yhteiskuntajirjestyksen
romahtamista.

On  kuitenkin  tirked&
tunnistaa, ettd ndkokulmat
vaihtelevat maantieteellisesti.
Eteld-Suomessa, missd teol-
lisuustyovaestd oli suurta ja
luokkaristiriidat terdvid, sisal-
lissodalla oli vahvempi luok-
kasodan luonne. Pohjanmaal-
la tilanne oli erilainen. T#&lla
kyse oli monelle ennen kaik-
kea vapaussodasta - taistelus-
ta Ve-ndjan sotilasldsnéoloa
vastaan ja maamme tuoreen
itsendisyyden turvaamisesta.
Venildisten  varuskun-tien
aseistariisunta nghtiin valtt-
dmattomand toimena, jolla
estettiin venéldinen vaiku-
tusvalta ja mahdolli-nen uusi
miehitys.

Tdmai ero nakokulmissa on
drked ymmaértad. Siind missi
elsingissé taisteltiin vallasta
ja yhteiskuntajdr-jestyksestd,
aasassa ja Pohjanmaalla tais-
eltiin monien mielestd ennen
aikkea itsendisyydestd ja
ierai-den joukkojen poista-
isesta maasta. Molemmat
ulkinnat pitdvdt sisdllddn
otuuden - historia on aina
onidaninen.

iksi Tammisunnuntaita tu-
isi muistaa?

e voisimme hetkeksi hiljen-
4 ja miettid, millainen Suo-
i olisi, jos Tammisunnun-
ain taisteluissa olisi koettu
avio. Millainen maamme
ohtalo olisi ollut? Olisiko
uomi pysynyt itsendisend,
ai olisiko se pa-lannut Ve-
djan yhteyteen bolSevikkien
johdossa? Millainen yhteis-
unta meilld olisi nyt?

Nami kysymykset eivit ole
elkkda spekulaatiota. Ne
uistuttavat meitd siitd, etti
istoria olisi voinut kulkea
oisinkin. Itsendisyys ei ollut
itsestddnselvyys, vaan se vaati
aikeita valintoja, uhrauksia
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ja traagi-sia konflikteja. Tam-
misunnuntai oli yksi niistd
ratkaisevista hetkistd, jolloin
Suomen tulevaisuus punnit-ti-
in.

Tammisunnuntain muista-
minen ei kuitenkaan edellyti
sodan ihannointia tai toisen
osapuolen  demonisoin-tia.
Pdinvastoin - se edellyttd4 his-
torian ymmaértamistd kaikes-
sa sen monimutkaisuudessa.
Meiddn tulee muistaa, ettd
kummallakin puolella taiste-
li suomalaisia, jotka uskoivat
tekevinsa oikein ja puolusta-
vansa jotain arvokasta. Kum-
mallakin puolella oli sanka-
reita ja uhreja, kummallakin
puolella tehtiin my0s vir-heita
ja rikoksia.

Tammisunnuntai on ennen
kaikkea muistutus siitd, mihin
yhteiskunnallinen  kahtiaja-
ko voi johtaa - ja miksi avoin
keskustelu, lailliset instituu-
tiot, demokraattiset prosessit
ja yhteinen vastuu ovat niin
tarkeitd. Kun yhteiskunta
polarisoidaan ddrimmilleen
ja kumpikin osapuoli nikee
vastapuolen vihollisena eika
kanssaihmised, tie vidkivalta-
an on lyhyt.

Nyky-Suomessa  elamme
ajassa, jolloin sisdllissodan
traumat ovat suurelta osin
paraantuneet. Olemme raken-
taneet yhteiskunnan, jossa de-
mokratia, oikeusvaltio ja so-
siaalinen oikeudenmukaisuus
ovat vahvo-ja. Meilld on insti-
tuutiot, jotka mahdollistavat
erimielisyyksien ratkaisemi-
sen ilman vikivaltaa. Tama
on saavutus, jota ei tule pitdd
itsestddnselvyytend.

Tammisunnuntain muista-
minen on siten myos muistu-
tus siitd, mikd meilld nyt on
- ja mitd voimme me-nettda,
jos emme pidéd huolta yhteis-
kuntamme yhtendisyydesti
ja demokratian peruspilare-
ista. Historia ei toista itseddn
tdsmaélleen samanlaisena,
mutta sen opetukset ovat ajat-
tomia.

Tammisunnuntaita viete-
tdédn, koska se edustaa kddn-
nekohtaa Suomen historiassa
- hetked, jolloin itsendi-sen
valtion tulevaisuus ratkaisti-
in asein. Se on osa maamme
historiallista muistia, joka
ansaitsee tulla muistetuksi ja
ymmarretyksi.

Muistaminen ei tarkoita
yhden totuuden julistamis-
ta tai vanhojen jakolinjojen
vahvistamista. Se tarkoit-taa
historian monimutkaisuuden
tunnustamista ja opetuksien
omaksumista. Tammisunnun-
tai muistuttaa meitd siitd, ettd
rauha, vapaus ja demokratia
eivit ole itsestddnselvyyksid
- ne ovat saavutuksia, joista
meiddn tulee huolehtia joka

paiva.
Kun muistamme Tam-
misunnuntaita, muistamme

kaikkia niitd, jotka joutuivat
elamédén tuon traagisen ajan.
Muistamme sekd valkoisia
ettd punaisia, sekd voittajia
ettd havigjia, sekd rintamalla
kaatuneita ettd vankileireilla
kuolleita. Muistamme, ettd he
kaikki olivat suomalaisia - ja
ettd heiddn traaginen kohta-
lon-sa opettaa meille jotain
tdrkeda yhteiskunnan hau-
raasta tasapainosta.

Historia ei ole vain mennei-
syyttd - se on myos nykyisyy-
den ja tulevaisuuden opetta-
ja. Tammisunnuntai opettaa
meille, ettd yhteiskunta voi
hajota, jos emme pidéd siitad
huolta. Mutta se opettaa myds,
ettd ha-joamisen jilkeen voi
tulla paraneminen ja sovinto -
jos teemme tietoisen valinnan
rakentaa yhdessd pa-rempaa
tulevaisuutta.

Siksi ~ Tammisunnuntaita
muistetaan. Ei vihan, vaan
ymmairryksen vuoksi. Ei ja-
kolinjoja vahvistaaksem-me,
vaan oppiaksemme historias-
ta. Ja ennen kaikkea muistaak-
semme, ettd rauha on aina
parempi kuin sota - ja ettd
demokratia on aina parempi
kuin diktatuuri, olipa se sitten
oikealta tai vasemmalta.

*3* Waasan Paivalehti, 11 tammikuuta, 2026
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ilmapiiristi, jossa jokainen voi olla oma itsensd. Traffpunk-
ten tarjoaa osallistavia ohjelmia ja tukea henkil6ille, joilla on
toimintarajoitteita tai psykososia koskevia haasteita.

Malax kommun

Palkinto luovutettiin yhdistyksen hallituksen jasenelle Klaus
Wibergille. Tunnustus nostaa esiin vapaaehtoistyon arvon ja
sen vaikutuksen eldménlaatuun Maalahden yhteisdssa.
Lahde: Malax kommun, Malax.fi.

MAALAHTI

Maalahti kannustaa liikkumaan
- “Kunnossa elamalle”
-kampanja kaynnissa

Maalahdessa halutaan liikkeelle koko kunta. I form for
livet -liitkuntakampanja rohkaisee asukkaita arkiliikuntaan
helposti ja matalalla kynnykselld. Jokainen 30 minuutin
litkuntahetki merkitdan rastilla litkuntakorttiin.

Kampanja on kidynnissd 1.12.2025-31.5.2026 ja se
jarjestetddn jatkossa kahdesti vuodessa. Taytetyt
liikuntakortit palautetaan kuntakeskuksen kauppoihin
sijoitettuihin palautuslaatikoihin. Kaikkien osallistujien
kesken arvotaan palkintoja kesakuussa.

Tavoitteena on lisdtd hyvinvointia ja muistuttaa, ettd
pienikin liike tekee hyvaa.

Lihde: Malax.fi

MUSTASAARI

Valoa ja vireja uudenvuoden
iltaan - Raippaluodon sillalla
nayttava valoshow

Mustasaaressa uusi vuosi otetaan vastaan nayttavasti,

kun Replotin silta valaistaan juhlavalla valoshow’lla
uudenvuodenaattona. Mustasaarwn kunta tarjoaa asukkaille
ja vierailijoille eldmyksen, joka tuo valoa ja tunnelmaa talvi-
iltaan.

Valoshow nahdéan keskiviikkona 31.12.2025 kello 18, 20, 22
ja tasan keskiyolld. Jokainen esitys kestdd noin kymmenen
minuuttia ja korostaa sillan vaikuttavaa arkkitehtuuria.

Tapahtuma on kaikille avoin ja tarjoaa ymparistoystavallisen
vaihtoehdon perinteisille ilotulituksille.Raippaluodon silta
saa loistaa uuden vuoden kunniaksi.

Lihde: Korsholm.fi

HYVANTEKEVAISYYSKONSERTTI
Vield on joulu -
hyvintekevaisyyskonsertti
Ukrainan hyvaksi Vaasassa

Vaasassa jarjestetddn hyvintekeviisyyskonsertti Vield on
joulu tiistaina 6. tammikuuta klo 16.00 Vaasan kirkossa.
Konsertissa esiintyvdt muun muassa Rymma Bahdasarian,
Halyna Luzhetska ja lasten kuoro Dzvinotchky, ja sen
tarkoituksena on tukea ukrainalaisia nuoria sekéd Ukrainaa.
Konserttiin on vapaaehtoinen osallistumismaksu 20

euroa aikuisilta, kun taas ukrainalaiset ja lapset pdédsevit
ilmaiseksi. Konsertin jilkeen kryptassa on kahvitarjoilu, ja
tuotto luovutetaan kokonaisuudessaan Kalyna rf:n kautta
humanitaariseen apuun ja ukrainalaisten integraatioty6hon
Suomessa.

Tapahtuma korostaa paikallista solidaarisuutta ja
yhteisollisyyttd vaikeina aikoina, ja musiikki toimii
valineend sekid kohtaamiseen ettd tukemiseen.

Lihde: Vaasan ruotsalainen seurakunta.

MAAILMANPERINTOALUE
Museorahaa Merenkurkun

maailmanperintoalueelle
% 5~ ™
gl

Museovirasto on avannut haun avustuksille, joiden
tarkoituksena on tukea Suomen Unescon maail-
man-perintokohteiden suojelua ja sadilymista.
Avustusrahoitusta voivat hakea myos Merenkurkun
saariston alueen omistajat, joiden tehtavana on
varmistaa ainutlaatuisen luontokohteen arvon
sailyminen.

Museovirasto tukee perinnonhoitoa

Suomi on ratifioinut Unescon maailmanperint6-
sopimuksen jo vuonna 1987, ja sen toimeenpanosta
maas-samme vastaa Museovirasto. Tavoitteena on my-
ontda rahoitusta toimenpiteisiin, joilla turvataan koh-
tei-den sdilyminen maailmanperintdstatuksen arvoise-
na. Avustuksia myonnetdén monenlaisiin projekteihin:

. Tutkimus- ja suunnitteluty6
. Restaurointi ja hoito
. Kunnostus- ja korjaustoimenpiteet

Museovirasto korostaa, ettd maailmanperintokohteid-
en tulee toimia esimerkkini ja edistdd korjausme-ne-
telmien sekd -materiaalien tuntemusta, jota voidaan
soveltaa my0s muihin kulttuurihistoriallisiin kohteisi-
in.

Suomessa on yhteensd kuusi kulttuuriperintékohdetta
ja yksi luontokohde - Merenkurkun saaristo - jotka on
hyvéksytty Unescon luetteloon. Avustuksia voivat ha-
kea kohteiden ja niilld sijaitsevien raken-nelmien omis-
tajat.

Avustuksia haetaan sdhkoisesti 30.1.2026 klo 16.00
mennessd Haeavustuksia.fi-palvelun kautta.

TIETEIDEN YO
Tieteiden yo, milloin sellainen
tulee Vaasaan?

22. tammikuuta 2026 Helsingissa vietetaan Tietei-
den yota, jossa on luentoja, tyopajoja ja kokeellis-
ta toimin-taa, jotka tekevat tutkimuksesta elavaa
ja saavutettavaa.

Vaasassa ei kuitenkaan ole vield vastaavaa tapahtu-
maa, vaikka kaupungissa on kaksi yliopistoa ja paljon
tutki-joita. Tiede ei saa jddd4 yliopiston porttien sisille
- sen tulee naky4 ja kuulua kaikille.

Milloin Vasa jarjestdd oman Tieteiden yonsé, uteli-
aisuuden ja oppimisen juhlan?

SUOMI

AITIYSAVUSTUS
Aitiysavustukseen 40 euron ko-
rotus - tukea lapsiperheiden
arkeen

Hallitus on paittinyt korottaa ditiysavustusta 40 eurol-
la. Uusi avustussumma on jatkossa 210 euroa aiem-
man 170 euron sijaan. Korotuksella halutaan tukea
lapsiperheiden ostovoimaa ja helpottaa vauva-ajan
hankintoja taloudellisesti haastavina aikoina.
Vaihtoehtona rahalliselle tuelle siilyy edelleen suosit-
tu ditiyspakkaus, jonka sisdlt6a kehitetdan jatkuvasti.
Uudistus koskee kaikkia niitd vanhempia, joiden
oikeus avustukseen alkaa lain voimaantulon jalkeen.
Tama korotus on merkittédva kddenojennus perheille,
ja se auttaa kattamaan lapsen syntymaisti aiheutu-via
valttdmattomia kustannuksia.

Lahde: Valtioneuvosto

AITIYSAVUSTUS
Aitiyspakkaus vai raha?

Asiantuntijoiden suositukset riippuvat usein perheen
tarpeista:

Valitse ditiyspaketti, jos... Odotat ensimmaista lastasi.
Paketin arvo on huomattavasti suurempi kuin raha-
m#ira, jos ostaisit kaiken erikseen. Vuonna 2026 arvo
on 210 euroa ja se sisdltdd noin 50 huolellisesti valittua
laadukasta tuotetta.

Valitse raha, jos... Sinulla on jo lapsia ja perusvaruste-
et ovat yhi tallella. Kdteinen antaa joustavuutta ostaa
tarvittavia tavaroita, kuten uuden turvaistuimen tai
varaosien rattaisiin.

Erityisvinkki vuodelle 2026: Jos arvioitu maardpaivasi
on 1.4.2026 jalkeen ja valitset vuoden 2025 pakkauksen
(joka on vield varastossa), saat myds 40 euroa kiteistd
korvaamaan arvon nousun.

Lihde: Kela

HALLITUS

Apteekkiremontti etenee: Laak-
keiden hintoihin ja apteekkita-
louteen suuria muutoksia

Hallituksen hanke apteekkitalouden uudistamiseksi etenee
vauhdilla. Uudistuksen keskeiseni tavoitteena on turvata
ladkkeiden saatavuus koko maassa ja samalla laskea ladkkei-
den hintoja kuluttajille.

Uudistus keskittyy apteekkien katemallin ja apteekkiveron
paivittimiseen, jotta ne vastaisivat paremmin nykyista
palvelutarvetta ja sddstéisivat valtion ladkemenoja. Vaikka
hanke on heréttanyt keskustelua pienten apteekkien elinvoi-
maisuudesta, hallitus vakuuttaa, etti kattava palveluverkosto
sdilyy my0s haja-asutusalueilla. Tavoitteena on nykyaikainen
ja taloudellisesti kestdva apteekkijirjestelm4, joka asettaa
potilaan edun ja ladketurvallisuuden etusijalle.

Lihde Valtioneuvosto

APTEEKKARIT

Apteekkariliitto varoittaa: Uudis-
tus rapauttaa koko maan katta-
vaa verkostoa

Apteekkariliitto on ilmaissut vakavan huolensa hallituksen
suunnittelemasta apteekkitalouden uudistuk-sesta. Liiton
mukaan lddkkeiden hintojen leikkaukset ja apteekkien
katteiden pienentdminen rapauttavat koko maan kattavaa
apteekkiverkostoa.

Erityisesti pienten ja syrjaseutujen apteekkien toiminta-
edellytykset heikkenevét, mika voi johtaa toimipis-teiden
sulkemisiin. Vaikka uudistuksen tavoitteena on siéstaa

valtion lddkemenoissa, hinta saattaa olla kallis: heikentynyt
laakkeiden saatavuus ja asiantuntevan neuvonnan viahene-
minen. Liitto korostaa, ettd apteekit ovat olennainen osa
terveydenhuollon huoltovarmuutta, jota ei tulisi vaarantaa
hitdisilla sddsto-paatoksilla.

Killa: STT Info / Suomen Apteekkariliitto

JAANMURTAJAT
Jaanmurtajatilaukset tuovat nos-
tetta talouteen - Suomen meri-

teollisuus vahvistuu

Elinkeinoministeri Wille Puisto korostaa, ettd eteneminen
uusien jddnmurtajien tilausprosessissa on mer-kittiava
taloudellinen signaali Suomelle. Hanke ei ainoastaan turvaa
Suomen huoltovarmuutta ja talvime-renkulun jatkuvuutta,
vaan se on my0s osoitus kotimaisen meriteollisuuden maail-
manlaajuisesta kilpailu-kyvysta.

Uudet jadnmurtajat edustavat huipputeknologiaa, ja niiden
rakentaminen ty6llistdd merkittévasti koti-maisia telakoita
ja laajaa alihankintaverkostoa. Ministeri Puiston mukaan
investoinnit puhtaaseen ja tehokkaaseen murtajakalustoon
vahvistavat Suomen asemaa arktisen osaamisen edellakavi-
jand. Tilauk-set tukevat vihredd siirtyméd merenkulussa ja
varmistavat, ettd Suomen vienti ja tuonti kulkevat sujuvas-ti
myos vaikeissa jadolosuhteissa. Tama hanke on strateginen
sijoitus tulevaisuuden kasvuun ja vi-entimahdollisuuksiin.
LAHDE: TEM

ELINVOIMAKESKUKSET
Uudet elinvoimakeskukset

Téssd ovat ne kymmenen alueellista elinvoimakeskusta,
jotka aloittivat toimintansa 1.1.2026. Uudistuk-sessa aiem-
mat 15 ELY-keskusta yhdistettiin kymmeneksi suuremmaksi
kokonaisuudeksi:

1. Uudenmaan elinvoimakeskus (Padtoimipaikka:
Helsinki)
2. Lounais-Suomen elinvoimakeskus (Pdidtoimipaikat:

Turku ja Pori) - Kattaa Varsinais-Suomen, Satakunnan ja
Ahvenanmaan.

3. Kaakkois-Suomen elinvoimakeskus (Pd4toimipai-
kat: Kouvola, Lahti ja Lappeenranta) - Kattaa Kymenlaakson,
Pdijat-Hameen ja Eteld-Karjalan.

4. Sisd-Suomen elinvoimakeskus (Pditoimipaikat:
Tampere ja Himeenlinna) - Kattaa Pirkanmaan ja Kanta-Ha-
meen.

5. Keski-Suomen elinvoimakeskus (Padtoimipaikka:
Jyviskyld) - Kattaa Keski-Suomen.
6. Itd-Suomen elinvoimakeskus (Padtoimipaikat:

Kuopio, Joensuu ja Mikkeli) - Kattaa Pohjois-Savon, Po-
hjois-Karjalan ja Eteld-Savon.

7. Eteld-Pohjanmaan elinvoimakeskus (Paatoimipaik-
ka: Seindjoki) — Kattaa Eteld-Pohjanmaan.
8. Pohjanmaan elinvoimakeskus (Pd4toimipaikat: Vaa-

sa ja Kokkola) - Kattaa Pohjanmaan ja Keski-Pohjanmaan.
(Ylijohtajana Mika Palosaari).

9. Pohjois-Suomen elinvoimakeskus (Paatoimipaikat:
Oulu ja Kajaani) - Kattaa Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun.
10. Lapin elinvoimakeskus (Padtoimipaikka: Rovanie-

mi) - Kattaa Lapin.

Uudistuksen myoté valtion aluehallinnosta tuli selkedmpéé,
ja keskukset vastaavat nyt entistd vahvemmin alueidensa ta-
loudellisesta kasvusta, ty6llisyydest4 ja vihredsta siirtymésta.
Lahde: Valtioneuvosto / Ty6- ja elinkeinoministerié

TYOTTOMYYS
Tilastokeskus: Tyottomyys syve-
ni loppuvuodesta

Suomen tyomarkkinatilanne on kiristynyt entisestdin lop-
puvuoden aikana. Tilastokeskuksen tuoreimman tyovoimat-
utkimuksen mukaan marraskuun ty6ttomyysaste oli selvisti
korkeampi kuin vuotta aiemmin, ja tyollisyysaste kdantyi
laskuun.

Tyottomid oli marraskuussa huomattavasti enemmaén edel-
lisvuoteen verrattuna, ja erityisesti rakennus- ja palvelualo-
jen heikentynyt suhdanne nékyy luvuissa. Samaan aikaan
avoimien tyOpaikkojen maard on vahentynyt, mika vaikeut-
taa tyoOllistymistd entisestddn. Asiantuntijoiden mukaan ta-
louden epavarmuus heijastuu nyt viiveelld tydmarkkinoille,
ja tyottomyyden peldtddn pysyvin koholla myos alkuvuoden
aikana. Tilanne vaatii tarkkaa seurantaa ja toimia tyollisyy-
den tukemiseksi.

PUOLUSTUSVOIMAT
Reservilaisika nousee 65 vuoteen
— Puolustusvoimat vahvistuu

Suomi nostaa reservildisten yldikirajan 65 ikdvuoteen
1.1.2026 alkaen, kun uusi laki astuu voimaan. Aiemmin
reservissa pysyttiin 50-vuotiaaksi tai korkeammissa arvois-
sa 60-vuotiaaksi asti, mutta uudistuksella halutaan vastata
muuttuneeseen turvallisuustilanteeseen ja tukea maanpuo-
lustuksen kokonaisvaltaista valmiutta.
Puolustusministerion arvion mukaan ikdrajan nosto kasvat-
taa reservin madrad noin 125 000 henkil6ll, ja tavoitteena
on, ettd reservildisii olisi noin miljoona vuoteen 2031 men-
nessd. Reserviin kuuluvat varusmiespalveluksen suorittaneet
henkil6t voivat siten olla asemassa myohemmalld idlldkin,
mika lisd4 kaytettivissa olevan osaamisen ja kokemuksen
maaraa.

Ministeri Antti Hikkdnen korostaa, ettei muutos tuo au-
tomaattista kotiuttamista tai kutsuntoja, vaan se laajentaa
reservildispoolia ja mahdollistaa sen, ettd Puolustusvoimat
voi hy6dyntéaa kokeneita reservisteja tarvittaessa myds nor-
maaliolojen ulkopuolella.

Léhde: Suomen puolustusministerid.

KELIAKIA
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Kansallisaarre herasi eloon: Ravintola Taulu tuo Kolin
lumon Helsingin rautatieasemalle

Helsingin pdarautatieasema
on aina ollut enemman kuin
vain kauttakulkupaikka; se on
arkkitehtuurin ja historian ris-
teyspiste. Nyt aseman seinien
sisélle on avattu uusi helmi,
Ravintola Taulu, joka yhdistaa
suomalaisen  taidehistorian
huiput ja modernin ravin-
tolakulttuurin tavalla, jota ei
ole ennen nahty.

Sata vuotta tissd paikassa, nyt
uudessa loistossa

Ravintolan sydén ja nimen ldh-
de on ikoninen, monumentaa-
linen maisemamaalaus Kolil-
ta. Teos on Eero Jarnefeltin ja
hénen ystdviensd kisialaa, ja
se on koristanut aseman tiloja
jo yli sadan vuoden ajan. Ajan
hammas ja tiloissa liikkunut
kaupunki-ilma ehtivit kuiten-
kin jattad jalkensa tihdn kansal-
lisaarteeseen.

Nyt, ravintolan avaamisen my-
6td, taulu on kokenut perus-
teellisen ja pieteetilld toteute-
tun restauroinnin. Kun verhot
on vedetty sivuun, Jarnefeltin
kuvaama Koli avautuu katso-
jalleen kirkkaampana ja vaik-
ut-tavampana kuin vuosikym-
meniin. Taulun valot ja varjot
keskustelivat aikoinaan suoraan
nousevan suo-malaisen identi-
teetin kanssa, ja nyt ne luovat
tunnelmallisen taustan illalli-
svieraille.

Gastronomiaa taiteen ehdoilla

Ravintola Taulu ei ole pelkkd
museo, vaan eldvd kohtaamis-
paikka. Sen ruokafilosofia pei-
laa taideteoksen henked: rehel-
lisid raaka-aineita, suomalaista
perint6d ja ripaus kansainvili-
std eleganssia. Historiallinen
milj66 on kunnostettu kunnioit-

taen Eliel Saarisen alkuperiista
arkkitehtuuria, mutta tekninen
mukavuus ja palvelu on tuotu
nykyhetkeen.

Ravintolan edustajat kuvailevat
paikkaa tilaksi, jossa kiire py-
sdhtyy. "Haluamme, ettd matkus-
taja tai ohikulkija voi istahtaa alas
ja tuntea olevansa osa jatkumoa,
joka alkoi jo vuosisata sitten”, ker-
rotaan ravintolan taustajoukoista.

Kulttuuriteko rautateiden p&i-
kohdassa

Ravintola Taulun avaaminen
on merkittdvd kulttuuriteko. Se
tuo taiteen pois gallerioiden hil-
jaisuudesta sinne, missd ihmiset
liikkuvat. Samalla se palauttaa
osan rautatieaseman alkuperéise-
std loistosta, jolloin asemaravin-
tolat olivat kaupungin sosiaalisen
elamin keskipisteita.

Lisdtietoja menyystd, poytava-
rauksista ja taulun historiasta
Ioytyy osoitteesta www.ravinto-
lataulu.fi. Olitpa sitten matkalla
kauas tai vain etsiméssd Helsin-
gin hienointa lounaspaikkaa, Ra-
vintola Taulu tarjoaa nakymaén,
paikassa jossa se on ollut jo sata
vuotta.
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VAASA
Vaasa sai

ta” - lapsen oikeudet nakyvat arjessa

Vaasan kaupunki on saa-
nut UNICEF Suomen my-
ontdman  Lapsiystavalli-
nen kunta -tunnustuksen.
Tunnustus — myodnnetaan
kunnalle, joka on onnistu-
neesti sisallyttanyt lasten
oikeudet ja osallisuuden
paatoksentekoon ja pal-

veluihin.
UNICEFin malli Lap-
siystavillinen kunta

pohjautuu YK:n lapsen
oikeuksien  sopimuk-
seen ja ohjaa kuntia te-
kemadan paitoksid, jotka
edistavat lasten hyvin-
vointia arjessaan. Vaasa
saavutti tunnustuksen
tayttamallda kaikki vii-
si mallin tavoitteellista
kriteerid, kuten lapsi-
vaikutusten arviointi
osaksi paidtoksentekoa
ja lasten &dinen kuule-
misen eri foorumeilla.

UNICEF kiittdd Vaa-
saa erityisesti siita, etta
lapsiystavallisyys on
liitetty osaksi kaupung-
in strategiaa vuosille

UNICEFin tunnustuksen “Lapsiystavallinen kun-

2026-2030 ja ettd yhtei- Lr— N BRI
styd nuorisovaltuuston | 25 ';’"5--1- I .

kanssa on ollut tiivista. ' Sl ;
Kaupungin toimet ovat
lisanneet lasten mah-
dollisuuksia  osallistua
kulttuuri- ja vapaa-ajan
toimintaan sekd vaik-
uttaa omaa arkeaan
koskeviin ~ p&datoksiin.

Tunnustus on voimassa
kaksi vuotta ja sen tar-
koituksena ei ole lopet-
taa kehittimistd, vaan
toimia perustana jatkoty-
oOlle. Vaasa sitoutuu pa-
ivittdmain kartoituksia
ja kehittdimédin lapsiva-
ikutusten arviointia seka
osallisuutta koko kau-
punkiorganisaatiossa.

Vaasan saavutus asettuu
osaksi laajempaa suoma-
laista kehitystd, jossa yha
useampi kunta pyrkii edi-
stimain lasten oikeuksia
UNICEF-mallin  avulla.

Lihde: Vaasaan Kkau-
pungin ja UNICEF Suo-
men tiedote (STT)

VAASA
Vaasan yliopistolle 2,5 miljoonan jittipotti -
houkuttelee kansainvilisen huippunimen ri-

Vaasan yliopisto  ayylla  yliopisto aikoo an. Rahoitus varmistaa,
on  saanut  SUOMen  rekrytoida kansain- ettd Vaasa pysyy kil-
Akatemialta huiman  yilisen huippuosaajan. pailukykyiseni globaa-
2,5 mIIJOOﬂaﬂ €Uron  Tavoitteena on nostaa lilla tiedekentalla ja

rahoituksen  strategiseen

houkuttelee jatkossakin
vahvistamiseen.

parhaita aivoja.
Lahde: Vaasan Yliopisto

Vaasa maailmankartalle
kestdvan talouden ed-
. ) ellakdvijand. "Tami on
Miljoonasatsaus kohdis-

au " merkittdvd  tunnustus  Kuva: Vaasan yliopisto.
tetaan kestdvin rahoi- tkimyksemme laadus- Kuva vapaasti
tuksen ja liiketoiminnan 4, ja vaikuttavuudesta',  kaytettvissd.

tutkimukseen, ja sen yjigpistolta  riemuita-
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Esitys: Vammaistuki laajenee -
keliakiaa sairastavat 16-17-vuo-
tiaat mukaan

Hallitus on laatinut esitysluonnoksen vammaisetuuksien
menettelysddnndoksiin, jonka mukaan 16-17-vuotiaat, joilla
on keliakia, voisivat saada lapsen perusvammaistukea.
Sosiaali- ja terveysministerio pyytaa asiasta lausuntoja.
Nykyisin monet nuoret menettivit oikeutensa tukeen heti
16-vuotiaana, vaikka erityisen tuen tarve - esimerkiksi
gluteenittoman ruokavalion kustannukset ja siitd seuranneet
hoitotoimet - jatkuvat. Muutosesityksessd myos erityishoi-
torahan ikédrajaa ehdotetaan nostettavaksi, jotta vanhemmat
voivat saada korvausta pidempadn hoitovastuusta.
Tavoitteena on korjata epdkohdat nykyisessa jarjestelméassa
ja lisdtd oikeudenmukaisuutta nuorten arjessa. Ministerion
mukaan muutos toisi yhdenvertaisemmat edellytykset nuor-
ten ja perheiden tukemiseen.

Lainmuutokset vaativat vield késittelyd eduskunnassa ja
tarkempia yksityiskohtia mairitelldén jatkossa.

Lahde: Valtioneuvoston lausuntopyynto

KULTTUURI

NETFLIX

Netflix ostaa Warner Brosin -
viihdejatti muuttaa suoratoisto-
markkinat

Netflix ilmoittaa ostavansa Warner Brosin koko viihdeliike-
toiminnan, mukaan lukien elokuva- ja tv-studiot sekd HBO:n
ja HBO Maxin. Kauppa kokoaa ennennakemdittoman madrin
ikonisia tarinoita yhden yhtion alle ja muuttaa pysyvasti
suoratoistomarkkinoiden voimasuhteita.

Kaupan myotéd samalle omistajalle siirtyvit muun muassa
Harry Potter, Frendit, Game of Thrones, DC-universumi ja
klassikot kuten Casablanca. Ne liittyvat Netflixin omiin jatti-
hitteihin, kuten Stranger Things, Wednesday ja Squid Game.
Katsojille muutos ei ndy vield heti. Netflix ja HBO Max
jatkavat toistaiseksi erillisind palveluina, ja nykyiset tilauk-
set pysyvit voimassa. Kauppa vaatii vield viranomaisten

ja osakkeenomistajien hyviksynnin. Pitkilld aikavililld
yhdistyminen voi kuitenkin tarkoittaa laajempaa siséltévali-
koimaa - ja mahdollisesti my0s muutoksia hinnoitteluun ja
palvelurakenteeseen.

Lahde: Netflix / Warner Bros -yhti6tiedote

LEHDISTO

E-KIRJASTO
E-kirjaston lehtivalikoima moni-
puolistuu 2026

Digitaalinen lukeminen helpottuu entisestddn, kun valta-
kunnallinen E-kirjasto laajentaa tarjontaansa. Vuodesta
2026 alkaen lukijoille on luvassa entistd enemmaén suosittuja
aikakauslehtid suoraan omalle tabletille tai puhelimelle.
E-kirjasto on mullistanut tavan seurata uutisia ja trende-

ja. Maksuton palvelu on jo nyt kdytdssd monissa Suomen
kunnissa, kuten Vaasassa, ja se tarjoaa laajan valikoiman
luettavaa missé ja milloin vain. E-kirjasto-sovelluksen kautta
lehtien selaaminen on vaivatonta, ja uusi sopimuskausi tuo
mukanaan odotet-tuja lisdyksid valikoimaan.

Palvelun kéytt6 vaatii vain vahvan tunnistautumisen sovel-
lukseen ensimmadiselld kerralla. Timén jdlkeen lempilehdet
kulkevat aina mukana - olitpa sitten matkalla tai kotisoh-
valla. Uudistuva valikoima varmis-taa, ettd jokaiselle 16ytyy
kiinnostavaa sisdlt64 taysin kuluitta.

Uudet lehdet 2026

Aftonbladet (ruotsi)

Allt om hobby (ruotsi)

Eldinten ystéva (suomi)

Kamera & Bild (ruotsi)

Pets (suomi)

Rolling Stone (englanti)

Skrolli (suomi)

Tunne & Mieli (suomi)

MEDIESPRAK

Journalismin ja luokkaerojen
keskiossa, kun ruotsinkielinen
Mediesprdk-seminaari jirjeste-
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ASTRONOMIA

Taivaallinen spektaakkeli: Kvadrantidien meteorisuihkum
katsominen Pohjanmaalla

AVARUUSMATKAILU
Nama astronautit matkustavat kuun

ympari kevaalla

Floridan ilma kuhisee
tana kevaana erilaista
sahkoa. Laukaisual-
ustalla Space Launch
System (SLS) -raketti
seisoo hopeisena mo-
numenttina ihmiskun-
nan kunnianhimolle.

Vuosikymmenten
odotuksen jalkeen Ar-
temis II -tehtava on val-
mis murskaamaan katon
matalalla Maan kiertora-
dalla. Nelja pioneeria—
Reid Wiseman, Victor
Glover, Christina Koch
ja Jeremy Hansen—on
kiinnitetty = Orion-kap-
seliin, valmiina olemaan
ensimmaiset ihmiset yli
viiteenkymmeneen vuo-
teen, jotka uskaltautuvat
syvaan cisulaarisen ava-
ruuden tyhjyyteen.

Moottorit syttyvat jy-
linalla, joka ravistelee
Kennedy Space Cente-
rin peruskalliota. Kun
he murtautuvat ilmake-
hén 14pi, taivas muuttuu
sinisestd samettiseksi,
tahdilla taytetyksi mus-
taksi. Heiddn maaran-
paansa ei ole kuun pinta
- ei viela - vaan nopea
ritsa, joka kiertdd kuun
toisella puolella. Kun
he liikkuvat kuun kie-
kon takana, he kokevat
syvan hiljaisuuden, kat-
kaistuna kaikesta ra-
dioyhteydestd Maahan,
tuijottaen  kraattereita
tdynna olevaa eramaata,
jota yksikddn ihmisen
silma ei ole nahnyt to-
dellisuudessa sitten vuo-
den 1972.

Tie tihtiin: tule-
vaisuuden horisontit

Artemis II on ratkaise-
va kiping, joka sytyttdd
sarjan yhd rohkeampia
tehtavia:

Artemis III: Tehtava on
suunniteltu pian sen
jalkeen, ja se merkitsee
historiallista paluuta
kuun pinnalle. Se tuo
ensimmaisen naisen ja
ensimmaisen varillisen
henkilon kuun etelana-
valle, alueelle, joka on
rikas vesijadssa.

Lunar Gateway: Aivan
kuten ISS kiertaa Maata,
NASA ja sen kansainvali-

Kvadratidien

liaimmista

objektin, uskotaan olevan kau-
an kuolleen komeetan jaannos.

meteorisuih-
yksi vuoden tuotte-
taivaallisista

kanna
on helppo tunnistaa sen lei-
jan muodon perusteella. S&-

Al-taioteilijan néikemys meteoriittisuihkusta

meteorisuih-
tarkkailuun:

Bootes-tdhdisto, joka  Vinkkeja

kujen
lahelld

Otavaa. Saavu aikaisin: Anna silmillesi

tapahtumista, koristaa par-
haillaan Pohjanmaan taivaal-
la ja jatkuu 12. tammikuuta
asti. Tdamd vuosittainen tih-
titieteellinen ilmio tarjoaa
henkedsalpaavan niyttelyn
tihdenlennoista ja vangitsee
taivaanvartijoita loistollaan.

Kvadrantidien lyhyt historia
Kvadrantidit ovat ainutlaatui-
sia monella tapaa. Toisin kuin
useimmat komeetoista perdisin
olevat meteorisuihkut, niiden
emokappaleen uskotaan olevan
asteroidi, 2003 EH1. Taman aste-
roidin, lahelld Maata sijaitsevan

Sateen nimi juontaa juurensa
sen siteilypisteestd, taivaalla
olevien meteorien ndenndise-
std alkuperdstd. Tamd siteile-
vd piste sijaitsee entisessd Qu-
adrans  Muralis  -tdhdistossa,
joka on nyt osa Bootes-tdhdistoa.
Kvadrantideja tarkkai-
lemassa Pohjanmaalla
Huippuaktiivisuus: ~ Kvadranti-
saavuttavat huippunsa tyypil-
lisesti tammikuun ensimmaé-
isten pdivien tienoilla, ja ne
tuottavatjopa 120 meteoria tunnis-
sa ihanteellisissa olosuhteissa.
Radiantin Isytaminen: Pai-

teilypiste on

Parhaat katseluolosuhteet:
Dark Skies: Etsi paikka kaukana
kaupunginvaloistajakeinovalosta.
Selked  sdd:  Pilveton  tai-
vas on  vélttamiton  opti-
maalisen  katselun  kannalta.
Kiérsivallisyys: Suihku ei
valttamatta ole jatkuvaa.
Ole Kkarsivéllinen ja  anna
silmiesi tottua pimeyteen.
Lampd ja mukavuus: Pukeudu
lampimaésti  kerroksittain, koska
lampotilat voivat laskea mer-
kittavasti yon aikana. Ota mu-
kaan viltti tai lepotuoli, jotta ha-
vainnointisi olisi mukavampaa.

riittavasti aikaa tottua pimeyteen.
Ole Kkarsivillinen:  Meteorisa-
teet ovat arvaamattomia. Ren-
toudu ja nauti kokemuksesta.
Viélta  katsomasta  puhelime-
esi: Puhelimesi kirkas valo
heikentaa hamaranakoasi.
Jaa kokemus: Kutsu ystavitja per-
heenjdsenet mukaan viettamaan
ikimuistoinen ilta tdhtien alla.

Turvallisuusohjeet

Ala  koskaan tarkkaile yksin:
Pidd aina kumppani kanssasi.
Ole tietoinen ymparistostasi: Val-
td menemistd tuntemattomille tai
mahdollisesti vaarallisille alueille.

NASA/Josh Valcarcel

set kumppanit rakenta-
vat Gatewayn - pienen
avaruusaseman,  joka
kiertad kuuta. Se toimii
pinta-alusten tukikohta-
na ja syvan avaruuden
tutkimuksen laboratori-
ona.

valmistautuakseen lopu-
lliseen  harppaukseen:
lahettdimédin ensimmai-
sen miehitetyn tehtavan
Marsiin.

Tana kevaina, kun Ori-
on kiertdd kuun toi-

KIRJALLISUUS

selle puolelle, neljan
Artemis IV ja sen jal- astronautin todistama
keen: Niamid tehtdvit “maan nousu” edustaa
keskittyviat “kestdvddn enemmin kuin pelk-
kuun  tutkimukseen.” k&4 valokuvaa - se on
Perustamalla Arte- moniplaneettaisen tule-
mis-tukikohdan ihmis- vaisuuden aamunkoitto.

kunta oppii elamain ja
tyoskentelemaidn toisel-
la planeetalla seka kaytt-
amaan Kuun resursseja

Lahde: NASA.
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taan Turussa

27.-28. tammikuuta 2026 media-ala kokoontuu
Turuun seminaariin Mediesprak XXI. Uudessa
Astra-rakennuksessa kasitellaan kaikkea amerik-
kalaisesta politiikasta siihen, miten luokkaeroja
kuullaan ruotsin kielella massamediassamme.

Tamén vuoden ohjelma on tdynni suuria nimii, ku-
ten ulkomaankirjeenvaihtaja Cecilia Uddén ja kirjaili-
ja Mustafa Can. Painopiste on journalismin haasteissa
muuttuvassa maailmassa sekd pohjoismaisten medi-
amarkkinoiden tulevaisuudessa. Seminaari, joka pi-
detdsin Abo Akademin yliopiston Akatemiakorttelissa,
tarjoaa ainutlaatuisen alustan kielitieteilijdille ja toi-
mittajille pohtia, miten oikeistopopulistinen diskurssi
jakielelliset vivahteet vaikuttavat tdmé&n paivian keskus-
teluihin.
Léhde: Mediesprak.fi

VASABLADET

170 vuotta tiedonvalitysta: Vasa-
bladet juhlii historiallista virst-
anpylvasta

WASABLADET.

ML Den 7 Maj 1856,

Ph WASABLADET, som emder frets
Blerstdende dtla missder wigilves hvarje
lordag kI 12, emoltages pressmeration
med T kopek sblver H hodfryckenet
Annonser inforas mod 2 kop. per rad,
men fie sfidane, som icke wlgira 3 ra-
deor, erdigges 5 kop, TllkEnnagifvasden
am  gitermil och didsfall infSras wlan
algil

Wess, ben 30 April.

Eit tredjedels Ar bar g4 tidens strom e
runnit sedan Bmarinens sligps sppharde s
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Vaasalainen sanomalehti Vasabladet juhlistaa tind vuonna
kunnioitettavaa 170-vuotista taivaltaan. Vuonna 1856 perus-
tettu lehti on Suomen toiseksi vanhin edelleen ilmestyva
sanomalehti heti Abo Underrittelserin jilkeen. Se on vaki-
innuttanut asemansa Pohjanmaan ruotsinkielisen vaeston
elintarkednd danenkannattajana ja alueellisena identiteetin
rakentajana.

Vuosikymmenten saatossa Vasabladet on raportoinut
maailman ja paikallisyhteison tapahtumista jo kolmella eri
vuosisadalla. Lehti on selvinnyt niin historiallisista kriiseisti
kuin median murroksesta, siirtyen onnistuneesti painetusta
sanasta kohti digitaalista aikakautta osana HSS Mediaa. Vu-
osi sitten ruotsalainen Bonnier News osti lehden. Juhlavuosi
ei ole vain katsaus menneeseen, vaan se korostaa paikallisen
journalismin merkitystd vapaan tiedonvélityksen tukipila-
rina. Vasabladet jatkaa tyotdan alueen uutisnalan tyydytta-
miseksi, tarjoten lukijoilleen luotettavaa tietoa ja syvallista
analyysia paikallisista ilmi6istd myos tulevaisuudessa.
Kuvassa lehden ensimmainen numero, joka ilmestyi
7.5.1856. Lehti oli pienikokoinen. Siiné kerrottiin uudesta lai-
vayhtidstd ja mielenkiintoisena palstantdytteend oli novelli
ylioppilaasta joka muutti suurkaupunkiin.

HELSINGIN SANOMAT

Nain HS kayttaa tekoialya lehden
teossa

Tekodly toimii Helsingin Sanomissa toimittajan apuvali-
neend - ei uutisten tekijana. Toimitus avaa, mihin kaikkeen
algoritmeja kdytetddn ja millaisin periaattein.

Helsingin Sanomat hyodyntaa tekodlyd uutistyossi useilla
rajatuilla tavoilla. Sen rooli on tukea toimituksen ty6ta, ei
korvata journalistista harkintaa.

Tekodlyi kaytetddn muun muassa

- kaannoksissa, joissa kone tekee pohjatyon ja toimittaja
viimeistelee tekstin

- juttujen luonnostelussa, esimerkiksi lehdistotiedotteista
uutismuotoon

- uutisaiheiden tunnistamisessa, kun tyokalu seuloo vinkke-
ja jatiedotteita

- ideoiden testaamisessa, yhdistimalld lukijadataa ja tutki-
mustietoa

- tekstin kisittelyssd, kuten muistiinpanojen jasentelyssi
- laajoissa aineistoissa, joissa etsitddn olennaista tietoa

- yleison tarpeiden ymmartdmisessd, lukutottumuksia
analysoimalla

Kaikkea kayttod ohjaa yksi periaate: ihminen vastaa aina
sisillosta. Tekodly ei tee paatoksid eikd julkaise uutisia itse-
ndisesti. HS kertoo kaytostd avoimesti jatkuvasti paivittyvas-
sd tekodlyselosteessa.

Lahde: HS 23-12-2025

CHARES PLOGMAN

Chali Plogman rikkoo hiljaisuu-
den - paljastaa menestyksen
varjopuolet

DAN KRONQVIST

OGMAN B

Linraria

Alavetelin kasvatista koko kansan iskelmatihdeksi noussut
Charles ”"Chali” Plogman kertoo nyt kaiken. Uutuuskirja
Nimeni on Plogman on rehellinen matka lavatahteyden ku-
lissien taakse. Chali avautuu ensimma@ista kertaa elaménsa
huipuista, synkista hetkisti ja yksityiseliman paineista. Kirja
on tarina miehesti, joka yhdisti suomen- ja ruotsinkielisen
tanssikansan, mutta koki samalla alan rajut muutokset
nahassaan. Mukana on myos kollegoiden ja ldheisten suoria
todistuksia suosikkiartistin matkan varrelta.

Kuva: Libraria

PROJECT RUNEBERG

Pohjolan digitaalinen aarreaitta
kukoistaa - Projekt Runebergilla
upea menestysvuosi 2025!

Samaan aikaan kun tekodly valloittaa maailmaa, yksi inter-
netin vanhimmista kulttuurihankkeista on rikkonut ennatyk-
sid kaikessa hiljaisuudessa.

Vuosi 2025 on ollut Projekt Runebergille merkittava kasvun
vuosi. Tuhannet uudet digitoidut sivut ja vapaaehtoisten
oikolukijoiden kasvava joukko ovat vahvistaneet sivuston
asemaa Pohjoismaiden tarkeimpéna digitaalisena arkistona.

Mitd Projekt Runeberg oikeastaan tekee? Vuonna 1992
Linképingin yliopistossa perustettu Projekt Runeberg on
vapaaehtoisvoimin toimiva hanke, joka vastaa kansainvalista
Project Gutenbergia. Sen tavoitteena on digitoida klassista
pohjoismaista kirjallisuutta ja taidetta, jonka tekijanoi-
keudet ovat rauenneet. Tarjoamalla vapaan péédsyn kaik-
keen aina historiallisista tietosanakirjoista, kuten Nordisk
familjebokista, klassiseen runouteen, hanke varmistaa, etta
yhteinen kulttuuriperintomme siilyy ja on helposti 16ydett-
dvissd. Vuonna 2025 erityisesti panostus korkealaatuisiin
kuviin ja parannettuun hakutoimintoon on tuonut sivustolle
ennitysmadrin kayttdjia.

https://runeberg.org/

KIRJALLISUUS

Adlibriksen myydyimmat
2025: Dan Brown ykkosena -
suomalaiset tekijat vahvasti
esilla

Verkkokirjakauppa Adlibris julkaisi vuoden 2025
myydyimpien kirjojen top-listat, ja karkeen nou-

see kansain-valinen jannityskirjailija Dan Brown
teoksellaan Salaisuuksien salaisuus.

Samalla kotimaiset kirjailijat Satu Rdmo ja Finlan-
dia-palkittu Monika Fagerholm ovat vahvasti esilld
myy-dyimpien kirjailijoiden joukossa. Brownin teos
oli myydyin sekd kaunokirjallisuudessa ettd koko-
naismyynnis-sd, kun taas Ramon dekkari Tinna ja Fa-
gerholmin Finlandia-voittaja Eristystila menestyivit
erikseen listan kérjessa.

Toplistojen laaja kirjo kertoo lukijoiden moninaisista
kiinnostuksen kohteista: kaunokirjallisuuden, tieto-
kirjalli-suuden, hyvinvointiteosten ja lasten kirjojen
kategoriat ovat kaikki edustettuina vuoden 2025 suosi-
tuimmissa teoksissa. Listalle ylsi my0s muun muassa
Sauli Niiniston ulko- ja turvallisuuspolitiikkaa kasitte-
levd teos sekd neulekirja, joka yhdistad kasityohon ja
hyvinvointiin liittyvat teemat.

Lukijat ovat siis tdnd vuonna etsineet niin viihdyttavia
tarinoita, ajankohtaista tietoa kuin arjen hyvinvointiin
liittyvia lukukokemuksia.

Lahde: Adlibris Finland Oy tiedote, 19.12.2025.

TERVEYS

YLIPAINO

Enemmain kuin kiloja: Uusi Li-
havuustutkijat-podcast haastaa
ennakkoluulot

LAUTAOJA- Q) 1oir ainecs
KII'-'IrFIEL.?C' (-_:'A.“’Ldll ILAINEN

"LIHAVUUS- '
TUTKIJAT

Lihavuus on monimutkainen ja usein vdidrinymmarretty
ilmio, joka herattaa voimakkaita tunteita. Uusi Lihavuustut-
kijat-podcast pureutuu aiheeseen pintaa syvemmalta, tuo-
den asiantuntijoiden d4nen kuuluviin.

Podcastissa keskitytddn pelkdn painon sijaan laajoihin
teemoihin, kuten terveyteen, tutkimustietoon ja lihavuuteen
liittyvddn stigmaan. Tavoitteena on lisdtd yleistd ymmaérrysta
ja purkaa leimaamista, joka usein varjostaa aiheesta kay-
tdvaad keskustelua. Asiantuntijat muistuttavat, ettei paino ole
vain yksilon valinta, vaan sithen vaikuttavat monet biologiset
ja yhteiskunnalliset tekijat. Kuulijat saavat tutkittua tietoa,
joka auttaa ndkemaan numeroiden taakse ja ymmartdmaan
hyvinvoinnin moninaisuutta nyky-yhteiskunnassa. Podcast
tarjoaa uusia ndkokulmia niin ammattilaisille kuin kaikille
aiheesta kiinnostuneille.

Lihavuustutkijat-podcastin ensimmdinen jakso on jo julkaistu
Spotifyssa. Uusia jaksoja ilmestyy kahden viikon vdilein keskiviik-
koisin.

Juulia Lautaoja-Kivipelto (Oulu yliopisto) ja Johanna Matilai-
nen (Helsingin Yliopisto) Kuva Mikko Tormdnen.

ALZHEIMER
Uusi tutkimus: Vyoruusurokotus
saattaa suojata dementiaa vasta-

an
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LUX HELSINKI

Viela tanaan ehtii nahda nai

*6* PWaasan Paivalehti, 11 tammikuuta, 2026

ta valotaideteoksia

Helsingin pimedassa tal-
vi-illassa valot heraavat
eloon: jo tanaan illalla
paaset kokemaan Lux
Helsinki 2026 -valo-
taidefestivaalin  laajat
valoinstallaatiot  kau-
pungin keskustassa.

Festivaali alkoi 6. tam-
mikuuta ja  jatkuu
11.1. asti paivittdin klo
17-22, ja osa teoksis-
ta on nahtavilla myos
aamuisin 8.-9.1. klo 7-9.

Tana vuonna festivaalin
teema on ”Stop time!”
— kutsu pysahtymian
ja kokemaan hetkessa
oleminen valon kaut-
ta. Teokset levittaytyvat

laajasti Helsingin yti-
meen: Kansalaistorilta
Narinkkatorille, Hieta-

lahden torille, Vanha-
an kirkkopuistoon ja
Espan lavalle asti. Li-
saksi teoksia on taide-
gallerioissa ja kulttuu-
rikeskus Kanneltalossa.

Lux Helsinki on maks-
uton ja avoin kaikille.
Yli puoli miljoonaa ka-
vijaa suuntaa vuosit-
tain valotaiteen pariin,
silld festivaali valaisee
talven pimeytta upeil-
la valoilmioilla ja lu-
ovilla  installaatioilla.

Tand vuonna festivaali
laajenee myo6s pysyvien
valotaideteosten myota,
joista osa jaa osaksi kau-
pungin katukuvaa festi-
vaalin jalkeenkin. Illan
reitti kannattaa suun-
nitella etukiteen ja va-
rata lammintd vaatetta
— valokokemus odottaa.

Lahde: Lux Helsinki
-valotaidefestivaali 6.—
11.1.2026, luxhelsinki.fi.
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MUSEOT

Nama ovat Suomen suosituimmat museot

Suomalaiset kavivat viime
vuonna museoissa jalleen
ennatyksellisesti. Museokortilla
tehtiin 2,5 miljoonaa
museokayntid vuonna 2025, ja
kiinnostus kulttuurikohteisiin
jatkaa kasvuaan ympari

maata. Suosituimmissa
museoissa vieraili suuri yleisd

- sekad perinteisissa taide- ja
kulttuurimuseoissa etta koko
perheen kohteissa.

Téssd 15 suosituimman
museon lista (vierailuméérien
perusteella, Museokortin tiedot):

Tampereen taidemuseo
Turun taidemuseo

Helsingin Taidehalli
Hakasalmen huvila, Helsinki

Listalla ndkyy selvasti
péadkaupunkiseudun taide- ja
kulttuurikohteiden vahva
vetovoima, mutta mukana

on myos muita maakuntien
merkittdvid museoita. Vapriikki,
Heureka ja Tampereen museot
vetdvat kivijoitd suurkaupunkien
ulkopuolelta.

Museokortin suosio on kasvanut
tasaisesti, ja sen avulla padsee
yli 360 museoon ympari
Suomea. Kulttuurimatkailu

ja yhteiset museokdynnit ovat
muodostuneet tarkesksi osaksi

Ateneumin taidemuseo
Amos Rex, Helsinki
Nykytaiteen museo Kiasma,

Helsinki . . .
Didrichsenin taidemuseo, suomalaisten vapaa-aikaa, ja
Helsinki vuoden 2026 néyttelyt lupaavat

uusia elamyksid taiteen,
tieteen, historian ja visuaalisten
vaikutelmien ystaville.

HAM Helsingin taidemuseo
Museokeskus Vapriikki, Tampere
Heureka - suomalainen
tiedekeskus, Vantaa

LUOMUS Luonnontieteellinen
museo, Helsinki

Néyttelykeskus WeeGee, Espoo
Arkkitehtuuri- ja designmuseo,

Lihde: Museokortti:
Tdssid ovat vuoden 2025
suosikkimuseot (9.1.2026

Helsinki Kuva: Luonnontieteellinen
Sinebrychoffin taidemuseo, uva: Luonnontieteelline
Helsinki museo
Uatkuu sivulta 5 | PubMed

Uuden Nature-tutkimuksen mukaan tavallinen vy6ruusu-
rokotus voi vihentaa riskid sairastua dementiaan myShem-
malld idlld jopa merkittévasti. Tutkijat hyodynsivat harvi-
naista luonnollista kokeilua Walesissa, jossa rokotusoikeus
madriytyi syntyméajan perusteella. Tima mahdollisti vée-
stotason vertailun, joka ei pohjautunut vain korrelaatioihin.

Tutkijaryhmé havaitsi, ettd ne, jotka saivat vyoruusoro-
kotteen ensimmaiseni oikeutettuna vuotena, sairastuivat
dementiaan harvemmin kuin ne, jotka olivat juuri rokotu-
soikeuden ulkopuolella. Rokotuksen saaneilla dementia-di-
agnoosin todenndkoisyys viheni noin 3,5 prosenttiyksikkod
seurantajakson aikana, mika vastaa noin 20 prosentin
suhteellista vahennysti. Vaikutus oli selkeampi naisilla kuin
miehilla.

Tutkimus perustuu yli 280 000 henkilon terveysrekisteritie-
toihin, ja 16ydokset vahvistettiin myos laajemmassa populaa-
tiossa. Tulokset viittaavat siihen, ettd immuunijarjestelmaa
heréttava rokotus voi suojata aivoja ikdantymisestd aiheutu-
vilta rappeutumisilta, mutta tarkat mekanismit vaativat viela
lisatutkimuksia.

Tama4 16yt voi avata uusia suuntaviivoja dementiaa ehkaise-
vin lddketieteen kehitykselle ja korostaa rokotusten mahdol-
lisia laajempia terveyshyotyja.

Lahde: Eyting ym., A natural experiment on the effect of
herpes zoster vaccination on dementia, Nature (2.4.2025)

NIKOTIINIPUSSIT
FDA: Nikotiinipussit voivat aut-
taa lopettamaan tupakoinnin

Yhdysvaltain elintarvike- ja lddkevirasto FDA on kdynni-
stanyt uuden pilottiohjelman nikotiinipussien myyntilupaha-
kemusten tehostamiseksi. Viraston mukaan nikotiinituotteet
sijoittuvat "riskin jatkumolle”, jossa savuttomat tuotteet,
kuten nikotiinipussit, ovat yleensi huomattavasti perinteisid
savukkeita vihemmén haitallisia.

Tutkimukset osoittavat, ettd nikotiinipussit voivat auttaa
aikuisia siirtymaén pois vaarallisemmista tupakointita-
voista. FDA painottaa, ettd tupakoinnin lopettaminen tai
vaihtaminen vihemmain haitalliseen vaihtoehtoon vahentid
altistumista syopaa aiheuttaville kemikaaleille. Ohjelman
tavoitteena on nopeuttaa tieteellistd arviointia ja tukea
kansanterveytti tarjoamalla sdddeltyjd, matalamman riskin
vaihtoehtoja nykyisille tupakoitsijoille.

Lihde / Kélla / Source: FDA / CTP Newsroom

TEHOHOITO

THL: Kolme neljista tehohoidos-
sa olleesta potilaasta elossa vuot-
ta myohemmin

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) julkaisi uuden tut-
kimuksen, jonka mukaan noin 75 prosenttia teho-osastoilla
kriittisesti sairaana hoidetuista ihmisistd on elossa vuoden
kuluttua tehohoitojaksosta. Tutkimus kattoi potilaita eri sai-
raaloista ja erilaisista akuuteista tilanteista, kuten leikkaus-
ten jélkeisestd tehohoidosta ja vakavista infektioista.
Tulokset kertovat tehohoidon merkityksesta: vaikka kriitti-
nen sairaus on hengenvaarallinen ja kuntoutus voi olla pitka,
valtaosa potilaista selvidd ensimmaisestd vuodesta. Ika,
perussairaudet ja hoidon nopeus vaikuttavat ennusteeseen,
mutta THL korostaa, ettd nykylddketiede tuottaa selkeésti
aiempaa parempia tuloksia.

Tutkimus antaa uutta tietoa tehohoidon vaikuttavuudesta ja
voi toimia tarkednd perustana seki potilasohjaukselle ettd
terveyspoliittiselle padtoksenteolle.

Lihde: THL

YLIPAINO

Uusi laake ylipainon hoitoon -
merkittavasti parempi tulos kuin
kilpailijalla

Tuore tutkimus The New England Journal of Medicine
-lehdessi osoittaa, ettd 1ddke tirzepatide (Mounjaro) johtaa
selvisti suurempaan painonpudotukseen verrattuna semag-
lutidiin aikuisilla ilman diabetesta. Vaiheen III satunnais-
tetussa tutkimuksessa 751 osallistujaa seurattiin 72 viikkoa.
Tirzepatidella paino laski noin 20 prosenttia, kun semagluti-
dilla vastaava luku oli noin 13 prosenttia.

Tutkimuksessa mitattiin my0s vyotaronymparyksen muu-
toksia, ja tirzepatide osoittautui selvasti tehokkaammaksi.
Lisédksi lddkkeen aiheuttamat haittavaikutukset olivat pado-
sin lievii tai keskivaikeita, kuten vatsaoireita.

Tulokset voivat muuttaa ylipainon lddkehoitoa yhi useam-

man potilaan kohdalla tulevaisuudessa.

Lihde: The New England Journal of Medicine (doi:10.1056/
NEJMo0a2416394).

PUNKKITAUDIT
Puutiaisaivotulehdukset
lisaantyvit — yha useampi
joutui sairaalahoitoon

Puutiaisaivotulehdukset (TBE) ovat yleistyneet
huomattavasti Suomessa vuonna 2025, ja useam-
mat tartun-noista ovat vaatineet sairaalahoitoa.
Tama kay ilmi HUSIn 3.12.2025 julkaisemasta
tiedotteesta.

Viime vuonna Suomessa raportoitiin 195 TBE-tapausta,
mutta marraskuun loppuun 2025 mennessa uusia tap-
auksia on rekisteroity jo 228. HUS-alueella tartuntojen
madrd on kasvanut 91:std 120:een. Tekijoini pide-taan
muun muassa lampimampid talvia ja laajentunutta
punkkialuetta.

Tartunnan saaneista kolmella neljasta rokotussuoja

on vajaa - 69 % on tiysin rokottamattomia ja 13 %:1la
rokotesarja on kesken tai vanhentunut. HUS:in tiedot-
teen mukaan jopa 14 % potilaista on tarvinnut teho- tai
tehovalvontahoitoa, ja jotkut tehohoidosta toipuvat
tarvitsevat pitkda kuntoutusta ennen kotiutumista.
TBE-virus tarttuu tyypillisesti punkin puremasta, ja
ainoa tehokas suojautumiskeino on rokotus. Rokote
estdd infektion noin 90 %:1la rokotetuista.

TEKOALY

GEMINI

Gmail siirtyy "Gemini-aikakau-
teen”: Postilaatikko on nyt hen-
kilokohtainen avustaja

Yli kahden vuosikymmenen ajan sahkopostin hallinta on
tuntunut tyoltd - loputtomalta lajittelun, etsimisen ja luon-
nostelun kierteeltd. Mutta nyt, vuoden 2026 alussa, Google
on virallisesti siirtdnyt Gmailin "Gemini-aikakauteen”, muut-
taen palvelun yksinkertaisesta viestilistasta proaktiiviseksi ja
alykkaaksi avustajaksi.

Uusimman Gemini 3 Flash -mallin vauhdittamana ndm3i pa-
ivitykset pyrkivét poistamaan “sdhkopos-tidhkyn” antamalla
tekodlyn hoitaa raskaat tyot puolestasi. Tdssa katsaus siihen,
miten Gemini muut-taa Gmailin kiyttoa.

1. Al-postilaatikko: Henkilokohtainen tilannekatsaus
Radikaalein muutos on siirtyminen aikajirjestyksessd
olevasta listasta Al-postilaatikkoon. Tdma ominaisuus (joka
on tdlld hetkelld testikdytossd ja Premium-tilaajilla) korvaa
perinteisen viestivallin kuratoidulla koontinaytoll4:

. Prioriteettiryhmat: Ryhmittelee sdhkopostit auto-
maattisesti tehtdviin, kuten maksettaviin laskuihin, varatta-
viin aikoihin tai kiireellisiin vastauksiin.

. “Catch Me Up” -tiivistelmat: Sen sijaan, ettd selaisit
viesteja ldpi, saat nopean katsauksen sii-td, mitd poissa olles-
sasi on tapahtunut — korostaen esimerkiksi toimituspaivityk-
sid, kuitteja ja tirkeitd mainintoja.

2. ”Kysy postilaatikoltasi”: Luonnollisen kielen haku
Unohda oikeiden hakusanojen pahkdily puoli vuotta vanhan
viestin 16ytdmiseksi. Hakukenttiddn in-tegroitujen Al-ylei-
skatsausten avulla voit kysya Gmaililta suoraan:

“Mika oli putkimiehen hinta-arvio viime elokuussa?”
“Milloin lentoni laskeutuu tiistaina ja mika on hotellin osoi-
te?”

Gemini skannaa historiasi, poimii tarkan vastauksen ja
tarjoaa suoran linkin alkuperéiseen viestiin tietojen varmis-
tamiseksi.

3. Alykkaimpi kirjoittaminen: Kirjoitusapu ja oikoluku
Sahkopostien kirjoittaminen ei ole enda taistelua tyhjan
sivun kanssa. Google on laajentanut tyokal-uja entista intu-
itiivisemmiksi:

. Kirjoitusapu (Help Me Write - ilmainen kaikille):
Luo kokonaisia luonnosteja yksinkertaisten kehotteiden
perusteella. Olipa kyseessa virallinen irtisanoutumisilmoi-
tus tai epdvirallinen kutsu juhliin, Gemini antaa huolitellun
aloituspisteen.

. Kontekstuaaliset vastausehdotukset: Toisin kuin
vanhat "Kiitos!”-painikkeet, uudet ehdotuk-set on raatiloity
kirjoitustyyliisi ja keskustelun tarkkaan aiheeseen sopiviksi.
. Oikoluku (Premium): Toimii kuin sisddnrakennettu
toimittaja, joka ehdottaa parannuksia sidvyyn, selkeyteen

ja lauserakenteisiin varmistaen, ettd viestisi menee perille
oikealla tavalla.

Yksityisyys tekodlyn aikakaudella

Uatkuu sivulla 8 |
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TIPATON TAMMIKUU
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Tammikuu ilman konjakkia! Mita kuukausi
ilman alkoholia todella tekee kehollesi

UKRAINE PRESIDENT

The Russians Are Exploiting the Weather - The Cold
Snap - Trying to Hit as Many of Our Energy Facilities as

Possible - Address by the President

R‘ IR =@ SR L

ballistic missiles, primarily targeting
Kyiv. Four people were killed - my
condolences to their families. Nearly
thirty were wounded. Prior to that,
there were strikes on Dnipro, Kryvyi
Rih, and Zaporizhzhia. And before
that - Odesa. The main Russian tac-
tic is to try to completely shut cities
down. It is crucial that every city ad-
ministration understands this goal,
the goal of the enemy, and prepa-
res for full counteraction, for actual
work for the benefit of citizens. The

9 January 2026 - 19:19

Dear Ukrainians!

Restoration efforts are currently un-
derway in our cities and our commu-
nities - in Kyiv and the region, in the
Dnipro, Lviv, Kirovohrad, Cherkasy,
and Odesa regions. Repair crews
are almost constantly working in the
Sumy, Chernihiv, and Kharkiv regi-
ons. Maximum forces are deployed
to restore vital services. The Russi-
ans are exploiting the weather - the

in the same way and with the same
seriousness: if the Russians aren’t
even bothering to come up with a
plausible excuse for using such wea-
pons, then no personal connections
and no rhetoric will protect anyone
from this. What is needed is a system
of joint action, a system of collective
defense - one that truly works. Does
such a system exist now? That’s
an open question, because across
Europe there is the same doubt -
whether their capital would be de-
fended if Putin suddenly lost it.

I also want to thank all our people
involved in responding to the after-
math of the strikes. This is truly heroic
work. In hours, people accomplish
what in other countries can take days
or weeks. The important thing is that
help is available everywhere, repairs
are happening everywhere, and max-
imum effort is being made to restore
electricity and heating to the people.
| have tasked government officials
with communicating as fully as pos-
sible what will be done and within
what timeframe. | thank everyone
who is helping! | thank everyone who
supports our people. | thank all the
leaders who have not stayed silent
and who are standing with us, with
Ukraine.

Glory to Ukraine!

Today, | held a special energy me-
eting with military officials, govern-
ment representatives, and specia-
lized services to discuss the details
of protecting energy facilities and
the necessary decisions. Diplomats
must be as active as possible -
through the Ministry of Foreign Af-
fairs and informal diplomatic chan-
nels.

(COPYRIGHT; The Presidential Office of\
Ukraine. All materials featured on this site
are is licensed under a Creative Commons
Attribution-NonCommercial-NoDerivatives

Oreshnik was used again - this time
against the Lviv region. Once again,

Uusi vuosi tuo usein mu-
kanaan lupauksia ja uusia
alkuja, ja se merkitsee mo-
nelle "Kuivan tammikuun’
alkua - kuukauden mittais-
ta sitoutumista alkoholista

pidattaytymiseen.

Vaikka ajatus tammikuusta
ilman konjakkia, viinid, olut-
ta tai muuta alkoholijuomaa
saattaa tuntua pelottavalta,
hyodyt kehollesi ja mielellesi
voivat olla mullistavia. Mitd
kehollesi tapahtuu tdmén
alkoholittoman  kuukauden
aikana? Tassd on ldhempi
katsaus varmoihin etuihin.

Viikko 1: Detox ja saito

Ensimmdinen viikko alkoho-
linkdytosta piddttdytymisessd
voi tuntua haasteelta, varsin-
kin jos olet tottunut juoma-
an iltaisin. Kun kehosi alkaa
metaboloida elimistossasi
jaannosalkoholia, saatat kokea
himoa, artyneisyytta tai lievdd
pédansdrkya. Nami oireet ovat
tilapdisid ja ovat osa kehosi lu-
onnollista vieroitusprosessia.
Tand aikana maksasi, elimi-
ston ensisijainen detox-elin, al-
kaa toipua. Alkoholin kulutus
rasittaa maksaa merkittivasti,
joten jo lyhyt tauko mahdollis-
taa sen korjaavan vaurioitunei-
ta soluja ja parantaa sen tehok-
kuutta. Saatat my6s huomata,
ettd unesi laatu alkaa kohen-
tua. Vaikka alkoholi saattaa
auttaa sinua nukahtamaan
aluksi, se héiritsee REM-vai-
hetta, joka on ratkaisevan
tirked palautuvan lepoajan
kannalta. Ilman alkoholia uni-
syklisi normalisoituvat, jolloin
tunnet olosi virkedmmaksi.

Viikko 2: Kirkkaampi iho ja
lisdsintynyt energia

Toisella viikolla monet ih-
miset huomaavat nékyvid
parannuksia ihossaan. Al-
koholi kuivattaa kehoa ja voi

punoitusta, turvotusta ja ak-
nea. Ilman alkoholia ihosi
alkaa kosteutua ja parantua,
mikd johtaa kirkkaampa-
an ja sateilevimpéan ihoon.
My0s energiatasot alkavat no-
usta, kun verensokerisi tasa-
antuu. Alkoholi voi aiheuttaa
piikkejd jalaskuja verensokeri-
tasoissa, mika johtaa vasymyk-
seen ja mielialan vaihteluihin.
Kun nidmi vaihtelut on mi-
nimoitu, keskittymiskyky
paranee ja tunnet olosi tuot-
tavammaksi  koko  paivén.

Viikko 3: Parempi ruoansula-
tus ja mieliala

Kolmas viikko tuo usein huo-
mattavia muutoksia ruoan-
sulatusjarjestelméési.  Alko-
holi voi drsyttdd mahalaukun
limakalvoja ja héiritd suo-
liston bakteeritasapainoa,
mikd johtaa turvotukseen ja
ruoansulatushdiriihin. Tau-
ko alkoholista mahdollistaa
ruoansulatusjarjestelméan
palautumisen, miki vdhentda
epidmukavuutta ja parantaa
ravintoaineiden imeytymista.
Tami viikko merkitsee myds
merkittavia parannuksia
mielenterveydessd.  Alkoho-
li on masennuslddke, joka
voi pahentaa ahdistuksen ja
surun tunnetta. Monet kui-
van tammikuun osallistujat
kertovat tuntevansa olonsa
vihemmaén ahdistuneeksi
ja emotionaalisesti vakaam-
maksi, kun heiddn aivonsa
sopeutuvat toimimaan ilman
alkoholin vaikutusta. Lisdin-
tynyt endorfiinien tuotanto,
elimiston luonnolliset “hyvin
olon” kemikaalit, edistdd enti-
sestddn kohonnutta mielialaa.

Viikko 4: Painonpudotus ja al-
haisempi verenpaine

Kun ldhestyt kuun loppua,
alkoholista  pidéttdytymisen
kumulatiiviset vaikutukset
tulevat entistd selvemmiksi.
Monille yksi merkittdvimmi-
std eduista on laihtuminen.

ystivisi

heikkenemiseen.

paineen riskid.

havuutta.

On tirkedd muistaa:

/Yksinkertainen totuus: Miksi alkoholi ei ole )

Saatat ajatella, ettd lasillinen viinid tai olut on vaaraton, mutta totuus on, etta alkoholi voi
olla terveydesi sabotoija. Kyse ei ole vain krapulasta, vaan pitkaaikaisista vaurioista.

Maksasi on tyohevonen: Alkoholia prosessoidaan ensisijaisesti maksassa, joka tekee
ylit6ita sen hajottamiseksi. Ajan mittaan liiallinen alkoholinkaytt6 voi johtaa rasvamak-
sasairauteen, kirroosiin ja jopa maksasyopdan.

Aivovuoto: Alkoholi vaikuttaa aivoihisi ja vaikuttaa muistiin, keskittymiseen ja jopa
tunteiden hallintaasi.Krooninen alkoholinkaytt6 voi johtaa dementiaan ja kognitiiviseen

Sydiinsirky: Vaikka pieni alkoholin maara nayttad auttavan sydéntisi, liiallinen kulutus
on katastrofin resepti. Se voi lisitd sydansairauksien, aivohalvauksen ja korkean veren-

Sydvin liittolainen: Alkoholi liittyy lisadntyneeseen riskiin sairastua useisiin syopiin,
mukaan lukien suu-, kurkku-, rinta-, maksa- ja paksusuolisy6pa.
Painonnousu: Alkoholi on tdynni tyhjia kaloreita, mika edistad painonnousua ja li-

Kohtuus on avainasemassa: Jos padtit juoda, tee se kohtuudella. Naisille se on yksi juoma

péivéssd ja miehille kaksi juomaa paivassa.

Tunne rajasi: Jokaisella on erilainen toleranssi. Kiinnitd huomiota siihen, miten alkoholi

vaikuttaa sinuun, ja vélté liiallista nauttimista.

Ali juo, jos olet raskaana: Alkoholilla voi olla tuhoisia vaikutuksia kehittyville sikidlle.

Lopputulos: Alkoholi voi olla nautinnollista kohtuudella, mutta se ei ole terveydelle
Qiheutuvien riskien arvoista. Nosta siis lasi terveydellesi ja valitse viisaasti!

J

Alkoholi on kaloreita, ja sen
nauttiminen johtaa usein
ylensyomiseen tai epiterve-
elliseen vilipalaan. Alkoholin
lopettaminen poistaa nimi
tyhjat kalorit ja voi helpottaa
kalorivajeen yllapitdmista.
My6s sydamesi kunto paranee.
Alkoholi nostaa verenpainetta
ja voi aiheuttaa syddn- ja ve-
risuoniongelmia. Tutkimukset
ovat osoittaneet, ettd jopa ly-
hyt tauko voi alentaa verenpai-
netta ja alentaa haitallisen ko-
lesterolin tasoa, mikd edistdd
parempaa syddmen toimintaa.

Tammikuun jilkeen: Pysyvii
muutoksia

Kuivan tammikuun lopun
ei tarvitse tarkoittaa paluuta
vanhoihin tapoihin. Monet
osallistujat huomaavat, ettd
kuukauden mittainen haaste
auttaa heité palauttamaan suh-
teensa alkoholiin, miké johtaa
tietoisempaan  juomistottu-
mukseen tulevaisuudessa.
Tdnd aikana saadut oivallukset
- kuten parantunut energia,
parempi uni ja parantunut
mielen selkeys - voivat toimia
voimakkaina motivoijana jat-
kaa alkoholin kulutuksen va-

hentamista.

Sopiiko
kaikille?
Vaikka tipaton tammikuu tar-
joaa lukuisia terveyshyotyja,
on tarkeaa toteuttaa se tur-
vallisesti, varsinkin jos juot
paljon. Alkoholin &killinen
lopettaminen  pitkdaikaisen
raskaan kayton jilkeen voi
johtaa vieroitusoireisiin, jotka
saattavat vaatia lddkarin valv-
ontaa. Jos olet huolissasi juo-
mistottumuksistasi, harkitse
terveydenhuollon ammattilai-
sen puoleen kididntymistd en-
nen haasteen aloittamista.
Takeaway

Tammikuu ilman konjakkia
tai muita alkoholijuomia on
enemmain kuin pelkkd tah-
donvoiman koe; se on tilaisuus
kalibroida kehosi ja miele-
si uudelleen. Parantuneesta
maksan toiminnasta parem-
paan ihoon ja mielialaan, alko-
holista pidittaytymisen hyodyt
voivat olla syvallisid ja pitkaa-
ikaisia. Mikset siis kokeilisi?
Kehosi kiittdd sinua, ja saatat
Ioytdd samalla terveellisem-
maén, onnellisemman version
itsestdsi.

tipaton tammikuu

cold snap - trying to hit as many of
our energy facilities as possible. So
much for their respect for America
and all diplomacy. Last night, over
200 Russian drones were launched,
as well as a significant number of

focus should not be on avoiding pro-
blems but on solving them, especial-
ly when the resources exist to do so -
as in Kyiv. It is the best-financed city
in Ukraine, and all necessary backup
systems must be in place.

it was pointedly close to the bor-
ders of the European Union. And in
terms of using medium-range bal-
listic missiles, this poses the same
challenge for all: Warsaw, Bucharest,
Budapest, and many other capitals
as well. Everyone needs to see this

4.0 International. The use of any materials
posted on the website is permitted provided
you link to www.president.gov.ua regardless
of full or partial use of materials.

Akseli Gallen-Kallela
1865 Pori/Bjoérneborg
1931 Tukholma/Sockholm
Lemminkaisen aiti Lemminkaisens mamma Lemminkaisen”s mother 1897

pahentaa sairauksia, kuten

KOVINA AIKOINA

Kertomus Suomen viimeisten nalkavuosien
ajoilta

Kirj. KARL A. TAVASTSTJERNA
Suomentanut Juhani Aho
Osa 15.

— Jos menet kapteenin puheille, niin on parasta, ettd pistét
piippusi taskuun ja nielet suuret sanasi, jos et tahdo tulla ulos
heitetyksi!

— Miné ja kapteeni olemme kylld ennenkin olleet puheissa,
vastasi pohjalainen varmasti ja padtdan kaantimatta sitoessaan
Ruskon marhamintaa renkaaseen.

Anna Mellila seisoi hetken aikaa epdrdivédni ja suutuksissaan
eikd voinut menni tiehensikidn. Pohjalainen oli nyt sitonut ki-
inni hevosensa ja ldhti piippu hampaissa menemédéin péaédraken-
nusta kohden, mutta royhked ryhti oli jo koko lailla pehmen-
tynyt. Kun hén kulki Anna Mellildn ohitse, katsahti hidn héneen
naurahtaen, otti piipun hampaistaan ja osoitti sen pitkalla varrel-
la porstuan rappuja.

— Tuollako se asuu?

Anna Mellild ei osannut
muuta kuin nyokéyttdd myon-
tavasti paatdan. Tuon michen
kanssa ei ollut niinkédan help-
po tulla toimeen. Ja tutkivalla
katseella koetti hdn punni-
ta hénen arvoaan. Tarkastus
paittyi pohjalaisen eduksi,
silld sellaista varmuutta ei han
ollut koskaan huomannut pal-
velukseen pyrkijoissd. Se oli
luultavasti sittenkin talollinen,
joka tuli kapteenin luo tukkia-
sioissa, tai voi se myoskin olla metsén ostaja, jolla oli tuhansia
markkoja povitaskussa. Ei se olisi ehkd niinkdén halveksittava,
ja hin ehti jo merkitd, ettei silld ollut sormustakaan vasemman
kéden nimettdméssd sormessa. Hin muutti yhtékkid d4nensa ja
huusi jélkeen, ettd kapteeni oli tybhuoneessaan, ensimméinen
ovi oikealla.

Tuo neuvo oli tarpeeton, silld samassa huomasi pohjalainen
terdvit silmat, jotka tarkastivat hidntd ikkunan takaa, ja hédn vei
vaistomaisesti kdden hattuunsa, mutta se liike ei kuitenkaan
vaikuttanut niin, ettd silmét tuolla sisdlld olisivat vahddkdin
ravihtidneet.

Pohjalaisen varmuus alkoi vdhédn laimeta, vaikka han veikin
kétensd povitaskuun ja tunsi sielld nahkakukkaronsa, jossa oli

kolmekymmentd markkaa seteleind ja muutamia hopearahoja li-
saksi. Tuon omaisuutensa oli hén ansainnut osaksi lumppukuor-
mallaan, osaksi saanut ne kaksiviikkoisesta tydstdéin Kotkaisis-
sa, jossa kiirein tyfaika nyt oli ohi ja josta hénet oli irtisanottu
eilen. Onnellisen sattuman kautta oli hén tullut vélttdneeksi mo-
net salakapakat 1dhelld uutta rautatien rakennusta, ja sen tdhden
oli hénen itseluottamuksensa rajaton, kun hén tdndén koskema-
ton pddoma taskussaan tuli uutta tyonansiota hakemaan. Ennen
hén tarjoutuisi Herrasaaren hienon kapteenin palvelukseen kuin
rupeaisi vedéttdmidn hiekkaa rautatien rakennukselle, silla
hén oli oppinut huomaamaan, ettd hinen reippautensa vaikutti
enemmén paikkakunnan rahvaaseen kuin sellaisiin seikkaili-
joihin kuin rautatien tydmiehet. Vaikka ansaitsisikin muutamia
pennejd vihemmaén péivassd, niin olisi sentdén suoranaista voit-
toa siitd, ettd pysyisi erillddn viinasta, joka tulvaili puolen penin-
kulman alalla kahden puolen linjaa.

Kapteeni oli koko ajan seurannut kohtausta, joka tapahtui ha-
nen silméinsd edessd, vaikkeivit molemmat padhenkil6t sitd ol-
lenkaan olleet huomanneet. Se oli jotain hyvin harvinaista.

Han seurasi puoleksi hymyillen meijerikon ylenkatsetta ja voi
lukea liikkeistd hénen salaisimmatkin ajatuksensa. Ja kun po-
hjalainen péisi taistelussa voittajaksi, oli kapteeni siitd hiukan
iloissaan, silld hén oli heti ensi kerran michen néhtydan miel-
tynyt hanen miehekkéaédseen suoruuteensa — siind oli jotain kun-
nollista, sotilaallista tuossa michessa. Ja hidn péétti asettaa hénet
koetukselle, kun hin tulisi tdnne hdnen puheilleen. Ehka tdméa
oli se mies, jota hén tarvitsi!

Kohta kuuluikin kahden karkean kengén koputusta ovensuu-
matolla ja pohjalainen astui sisdén niin toisennékdisend kuin as-
ken ulkona kartanolla, ettid kapteenin suupielet vetdytyivét hie-
noon hymyyn. Pohjalainen huomasi sen ja tuli vdhdn hamilleen.
Haén arvasi heti, ettd kapteeni oli ndhnyt hinen tulonsa, ja tuli
yhé epdvarmemmaksi. Mutta kun kapteeni sanoi ensimmaéisen
sanansa, rauhoittui hén taas. Sehén oli ystdvéllinen, vaikka hi-
ukan tuntuikin naurua pidéttelevdn, mikéd vdhédn loukkasi Kalle
Pihlia.

— No — schién ole se pohjalainen, kun kuljetti lumppuja pa-
periruukkiin, sanoi kapteeni.

— Se on, mini olen Kalle Pihl.

— Ja mite sine tahto?

— Mitépahin sitd muuta kuin tyonansiota. .. Hevospdivatoita.
— Jassoo. Joko loppu herrassodtinkin tykona?

— Jo sielld loppui.

— No, no, — saaraan katso tyko; — ehké aina 16yty yhtd ja
toista riskille michelle.

Nyt ojensihe jo pohjalainen ja hiveli leukaansa. Silloin lopetti
kapteeni yhtakkid kysymyksensa, katsahti huolettomasti kattoon
ja virkkoi:
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BLOGGI-

Suuri teho tuo mukanaan kysymyksia
tietosuojasta. Google on ratkaissut timan
“Engineering Priva-cy” -suojauksella. Samalla
tavalla kuin "Incognito-tilassa”, tietyt Gemi-
ni-vuorovaikutukset késitel-ldén kertaluon-
teisina keskusteluina, joita ei tallenneta tai
kaytetd tekodlymallien kouluttamiseen. Kaytt-
4jilla on my6s mahdollisuus kytkea tekoalyo-
minaisuudet kokonaan pois paalta.

“Gemini-aikakausi” muuttaa odotuksemme
sahkopostia kohtaan. Maailmassa, jossa posti-
laatikko voi tiivistaa 50 viestin ketjun kolmes-
sa sekunnissa tai kirjoittaa monimutkaisen
vastauksen omalla d4nel-l3si, tavoite ei ole
enda vain "Inbox Zero” - vaan se, ettd aikaa
vapautuu oikeasti merkitykselliseen ty6hon.

GEMINI 3
Gemini 3 - merki-

VENAJA

VENAJA

Venaja vahattelee Suo-
men soiden ennallista-
mista - "pelottelua ja
propagandaa”

Venildinen Gazeta-lehti raportoi kriittisesti
Suomen ja Puolan paitoksistd ennallistaa
suoalueita, joita on julkisuudessa liitetty myos
turvallisuuspoliittisiin ndkékohtiin. Vendjan
duuman puolustusvaliokunnan jisen Andrei
Kolesnik kutsuu toimia tdysin merkityksetto-
miksi.

Kolesnikin mukaan Vendjilli ei ole aikomusta

VUOTTA SITTEN

ENSIMMAINEN KOVAAANI-
NEN

Hin: Ensimmaéinen kaiutin
tehtiin luusta.

Hin: Onko se mahdollista?
Han: Kylld, Aadamin kyl-
kiluusta.

KUIN NAET JA ET NAE
Opettaja: Asioita, joita
niet, kutsutaan konkreetti-
siksi tai todellisiksi, asioita,
joita et nde, kutsutaan,

- No Lisa O-0-o0-

Lisa: Sdaadytonta.

MAALARI VAI RUNOILLJA
- En tied4, tuleeko minusta
runoilija vai taidemaalari.

kauan, ennen kuin asia on
niin.

LUNDBERG

- Tunnetko Lundbergin?

- Tunnen! Tunnen hénet
niin hyvin, etten enéa tun-
ne hanta.

El KOTONA

Rouva: Téssi tulee rouva
Petterson, sanokaa minul-
le, etten ole kotona.

Maid: Hyvéa rouva.
Vaimo: No, mitd hian
sanoi.

Maid: Ylistys Jumalalle.

KAUNIS

Galactic Dance

Image of the interacting galaxy pair NGC 5394/5
obtained with NSF NOIRLab's Gemini North

KIRJOITTAJAT

I< irjoita Waasan
divilehteen —
Etsimme bloggaajia!

Rakastatko ajatustesi, kokemustesi
tai asiantuntemuksesi jakamista?
Waasan Piivilehti etsii intohimoi-
sia kirjoittajia, jotka haluavat luoda
mielenkiintoista sisdltod lukijoil-
lemme.
Kirjoitatpa sitten paikallisista uu-
tisista, kulttuurista, elimintavasta,
yrittdjyydestd tai omista kokemuk-
sistasi — ddnesi on tervetullut!
Kirjoittaminen Waasan Piivile-
hdelle on loistava tapa saada tekstit
laajemmin luetuiksi, tutustua uu-
siin ihmisiin ja kehittdd luovuut-
tasi. Aiempaa kokemusta ei tarvita
— tirkeintd on into ja ideat! Arvo-

e oo oo ceq e e . . . — Rvhdv maalariksi. ) . . .. e ) . lisi sikokulmi

ttava tekoalyn aSkel ?_yolfata %uor?(?en tai Puo}iiaflid% han vaittad O}l, tky "y Ik —Ja sitten hanella' on niin 8-meter telescope on Hawai'i's Maunakea using Si‘::l:; ;:;le sz:llju::stc;v:tmlf
ansimaiden aytt‘avan uhkakuvia verovarojen - Uletko na nyt maalauk- kaunis ilme kasvoillaan. L. . . .. . ) t 4, )o! Yy
Kiyton oikeuttamiseen. Hinen lausuntonsa siani? the Gemini Multi-Object Spectrograph in imaging | teissmme elinvoimaa.

eteenpiin

Valmistaudu hammastymaan! Google
on juurijulkaissut uusimman version
huippuluokan tekoadlymallistaan, Ge-
mini 3:sta, ja se on suorastaan vallan-
kumouksellinen. Tama ei ole pelkka
paivitys; Se on valtava edistysaskel
tekoalyssa, joka rikkoo sita, mita luu-
limme mahdolliseksi.

Yksi upeimmista uusista ominaisuuksistal
on sen huomattavasti laajennettu konte-
kstiikkuna. Kuvittele tekodly, joka pystyy]
ymmairtamadn ja Kkisittelemddn usko-
mattoman pitkid, monimutkaisia virto-
ja—kokonaisia kirjoja, tunteja videoita)
tai valtavia madria dataa—kaikki kerral
la, menettdmaéttd yksityiskohtien otetta.
Gemini 3 pystyy juuri tdhén, mika johtaa
paljon johdonmukaisempiin, vivahte-|
ikkaampiin ja oivaltavampiin vastauksiin
kuin koskaan aiemmin. Tami on pelin
muuttaja kaikkeen monimutkaisista koo-|
dausprojekteista syvélliseen tutkimukse-

heijastavat Moskovan virallista linjaa, jossa
lansimaiden puolustustoimia pidetdén liioi-
teltuina ja tarkoitushakuisina.

Lihde: Gazeta.ru

VENAJA

Lavrov varoittaa ‘nat-
sismista’ Euroopan
paakaupungeissa

Vendjan ulkoministeri Sergey Lav-
rov on provosoivassa puheessaan
vaittanyt, etta natsi-ideologiat ovat
heraamassa uudelleen Euroopan
syddamessa.

— Ei, mies, olen lukenut
muutaman runosi.

13 POYDASSA

Haittaako sinua, jos se on
kolmetoista poyddssa?

— Kyll4, jos vain on ruo-
kaa kahdelletoista.

ROLLS-ROYCE

Anna: - Oliko se rakkautta
ensisilméaykselld?

Dagny: - Ehdottomasti.
Heti kun ndin hanet uu-
dessa Rolls-Roycessa.

TYO EI TAPAA KETAAN

- Mikset tee t6itd? Kova
tyo ei koskaan tapa ketddn.
- Sind erehdyt. Menetin
molemmat vaimoni silld
tavalla.

PAKO
"”Onko pojalla mitdan

- Kylld, missd muualla
hinelli se sitten olisi?

KOULUSSA

Opettaja: No, Karl, voitko
mainita pari esimerkkia
jostain, joka on lapindky-
vaa.

Karl: Aita ja avaimenreika.

AIKA NAIMISIIN. HETI!

— Maud meni astrologin
luo kysymaan, milloin
hénen olisi parasta menna
naimisiin.

- No, mitd hin sanoi
hinelle.

— Hain katsoi hiant4 het-
ken ja kédski hédnen tarttua
ensimmadiseen parhaaseen
tilaisuuteen.

MATKATAVARAT

- Missi ovat kaikki matka-
tavarasi.

- Olen menettdnyt sen.

.

mode. This four-color composite image has a total
exposure time of 42 minutes

Credit:

International Gemini Observatory/NOIRLab/NSF/
AURA

Creative Commons Attribution 4.0 International License

Vs

Ensi viikolla:

Kiinnostuitko? Liheti meille
blogi-idea tai pieni niyteteksti, ja
julkaisemme tekstisi mielellimme.
Tule mukaan tekemdin Waasan
Piivilehrei  paikka merkityksel-
lisille keskusteluille ja inspiroiville
tarinoille!

Ora yhteyttd sihkopostitse waa-
sanpaivalehti@gmail.com lisitie-
toja varten. Odotamme innolla
kuulevamme sinusta!

Waasan Piivilehti

Moderni sanomalehti, jonka
ulkoasussa on piirteitd 1870-lu-
vun lehdistdsti. . Silloin sano-
malehdissi oli vain 4-8 sivua.
Paljon tekstid, mutta ei kuvia
ollenkaan, joten muutamassa
sivussa on paljon luettavaa.
Lehti sisiltdi lainauksia van-
hoista piivilehdistd, jotka on
otettu Kansallisarkistosta (digi.
kansalliskirjasto.f1). GPT3, Ge-

mini ja Monica tekevit osan

! 2 S} $ erityisid merkkejd, joista _ Kaikkea? Miten se rutiininomaisesta  toimitusty-
en ja luovaan kirjoittamiseen. hénet tunnistaa”, poliisi- tapahtui? ostd, kuten kdinnostyd, kor-
Mutta innovaatiot eivit lopu siihen. Ge- konstaapeli kysyi isdltd, - Korkki putosi pois. rehtuurin luku ja lyhyen notii-

mini 3:ssa on parannetut multimodaa-
liset ominaisuudet, eli se ei ymmaérri
pelkéstddn tekstid; Se todella ymmartas)

jonka poika oli paennut. —
Ei, en vield, mutta jos vain
saan hinet kiinni, ei kesti

HUONO LAULU

sien  kirjoittaminen.  Kaikki
tekstit on tarkastettu toimitta-

jilla ja toimitus vastaa tekstien

ja integroi saumattomasti tietoa kuvilla, \ sisillostd.
ddnelld ja videolla. Voit syottda sille asi- Waasan Piivilehti on pi-
akirjan, kokoustallenteen ja relevantin| ivilehtityyppinen julkaisu,

kuvan, ja se luo yhteyksii ja tarjoaa yhte-
envetoja, jotka ovat jarkyttdvin tarkkoja
ja dlykkaita.

Tdmad uusi versio on suunniteltu intuitii-
visemmaksi, tehokkaammaksi ja lopultal
hyddyllisemmaksi monissa sovelluksissa.
Se lupaa muuttaa tapaa, jolla olemme vu-
orovaikutuksessa tekodlyn kanssa, hel-
pottaen monimutkaisia tehtdvii ja avaten|
ovia tdysin uusille innovaatiomuodoille.
Valmistaudu, silld tekodlyn tulevaisuus|

on taalld, ja sen nimi on Gemini 3

EKONOMIA

MAAILMAN EKONOMIA
Katsaus maailmanta-
louteen 2025

Haastattelussa Iranin islamilaisen tasavallan
yleisradioyhtidlle 15. joulukuuta 2025 Lavrov
kohdisti hyokkéayksensé suuriin poliittisi-
in keskuksiin kuten Brysseliin, Berliiniin,
Lontooseen ja Pariisiin sekd Baltian maihin,
syyttden niitd “rdikeistd natsimenetelmistd”
nykyisissd geopoliittisissa strategioissaan.
Lavrov veti historiallisia yhtildisyyksid ja
ehdotti, ettd linnen tuki nykyiselle Ukrai-
nan hallitukselle heijastaa Adolf Hitlerin ja
Napoleon Bonaparten toimia. Hén arvosteli
eurooppalaisia johtajia siitd, ettd he viitetysti
sivuuttivat sen, mitd han kuvaili natsien kiy-
tdnnoiksi Ukrainassa. Ndma lausunnot vah-
vistavat Moskovan lansivastaisen retoriikan

; i & e
TAMMIKUUN
Tammikuun 2026

horoskooppi:
Naura uusi vuosi

&

L e

kayntiin

Oinas (21.3.-19.4.):
Ryntdat tammikuu-
hun kuin kofeiinipa-
issddn vuoriin kiipe-
dvd vuohi. Muista,
ettei jokainen kuk-

Valitettavasti niin
on myos jadkaappi-
si. Muista: valipalat
ovat tunteita.

Leijona (23.7.-22.8.):
Uusi vuosi, uusi sina!
Mutta rehellisesti,
joulukuussa ostamasi
kruunu ei ole lihdos-
sd pddstasi. Jatka
hallitsemista, kunin-

HOROSKOOPPI 2026

21.12.): Kaipaat
seikkailua tand vu-
onna. Mutta suurin
matkasi saattaa
olla postilaatikolle
aamutossut jalassa.
Pikkuhiljaa eteen-
pdin.

Kauris (22.12.-19.1.):
Nyt on sinun aikasi,
vuohi! Kiipeét niin

toistaiseksi se ilmestyy sun-
nuntaiaamuisin. mutta tavoit-
teenamme on ettid se jatkossa
ilmestyy joka aamu.

Lehti on luettavissa verkossa
ilmaiseksi.

Pditoimittaja  on  Hans
Bjorknis.

Lukijoiden kirjoitukset ovat
tervetulleet!

Lehti on

omistuksessa ja tulee sellaisena

paikallisessa

pysymadin.

Toimitus: Waasan Piivilehti,
Koulukatu 37 B 7, 65100 Vaa-
sa, puhelin +358-40-5462455.

Helsingin toimitus: Waasan
Piivilehti, Toinen linja 9 B
36, 00530 Helsinki. Puhelin
+358-40-5462455. Ilmoitukset
pyydetiin lihettimiin emailil-
la jpg-muodossa.

entisestdin ja kehystdvit kdynnissé olevan kula ole kiipeémisen . : : S Email:  waasanpaivalehti
Maailmantalous on vuonna 2025 osoittanut konfliktin perustavanlaatuiseksi taisteluksi arvoinen - varsinka- kaallinen. uratﬂ.(kalta k.u ln.y, mail ‘m P “
"hauraan sietokyvyn” merkkeja. Alkuvuoden | Hiriajatuksia vastaan. Vaikka nimai viitteet kun Netflixissi ukkaita katuja paatt- gmatl.co
pelastusista hl;Oélmatta %l‘obaaxl; Kasvu pysyi | ovat erittain kistanalaisi ja insimaiden amn, KU INSHIXISSA - Neitsyt (23.8.-22.9.):  dvaisyydella. Yriti Lukiioil
vakaana noin 5,2 prosentssa. vaikka laaja viranomaiset hylkdévat ne, ne antavat terdvin Oon uusia sarjoja. . e typns . : ukijoilta
taantuma véltettiin, vuotta leimasivat siirty- ) Olet Jo varittanyt ja olla liukastumatta )

minen kohti protektionismia ja pandemian
jalkeisen nousukiidon hiipuminen.

Kolme mielenkiintoisinta muutosta:

Kaupan “etupainotteisuus”: Ennakoidessaan
jyrkkid tullien korotuksia ja kaupan esteitd,
yritykset keskittivat toimituksia vuoden 2025
ensimmadiselle puoliskolle. Tama johti kaup-
pamaarien ja teollisuustuotannon tilapaiseen
piikkiin, kunnes aktiivisuus viileni loppu-
vuodesta uusien protektionististen toimien
astuessa voimaan.

kuvan Kremlin nykyisestd maailmankuvasta
ja Vendjan ja Euroopan vilisestd diplomaatti-
sesta kuilusta.
Lahde: Vendjéin federaation ulkoministerié
Kuva: Wikimedia Commons, US Depart-
ment of State, Public Domain

VENAJA

Lavrovin tilitys: Ita-
Saksan luovuttaminen
oli "virhe ja petos”

Harka (20.4.-20.5.):
Olet tammikuussa
itsepdisen optimis-
tinen. Joku ehdottaa

sinulle lehtikaa-

lismoothieta. Al
suostu. Makuhermo-
si ansaitsevat parem-

paa.

jarjestanyt uuden
vuoden lupauksesi.
Rentoudu - unohdat
ne kuitenkin helmi-
kuuhun mennessa.

Vaaka (23.9.-22.10.):
Tasapainon hakusi
joutuu koetukselle,
kun sohva ja kunto-

kummassakaan.

Vesimies (20.1.-

18.2.): Tahdet ennus-
tavat alyllisiz oival- |
luksia tammikuulle.
Tai ehki vain ratka-
iset Wordlen kah-
della arvauksella.
Nerokkuutta sekin.

Erittdin mielellimme vastaan
lukijoidemme  kommentteja.
Kommentteja, tarinoita, muis-
toja, keskustelua, uutisia kotoa.
Timi on luultavasti timin pa-
perin tirkein osa.

Mutta tilaa on rajoitetusti,
joten kirjoita mahdollisimman
lyhyesti! Joten ldhetd viestit
osoitteeseen:

waasanpaivalehti@gmail.

Al-investointien irtautuminen muusta tekno- salikortti taistelevat com

logiasta: Perinteisten teknolgggunvestgmt'len Vendjén ulkoministeri Sergei Lavrov on he- Kaksoset (21'5'— huomiostasi. Spoile- Kalat (19.2.—20.3.)3 . .

kohdatessa vastatuulta, tekodlyinvestoinnit rittdnyt keskustelua kutsumalla Neuvostolii- 20.6.): Kaksois- . . c 1 Ilmoita WP:ssi
Y R ri: sohva voittaa. Tunteesi heilahtele-

kiihtyivat enndtyslukemiin. Seka NVIDIA

ettda Microsoft ylittivat 4 biljoonan dollarin
markkina-arvon, miki osoittaa tekodlyn
muuttuneen spekulatiivisesta trendisti kehit-
tyneiden talouksien tairkeimmaksi investointi-
moottoriksi.

Eriévi inflaatiokehitys: Hintojen nousun
hidastuminen ei ollut yhtenéistd. Euroalue
saavutti 2 prosentin inflaatiotavoitteensa odo-
tettua aiemmin, mutta Yhdysvallat kamppaili
“sitkedn” inflaation kanssa palvelukustan-
nusten ja uusien tullien vuoksi. TAima4 johti
keskuspankkien vilisiin eroihin korkopolitii-
kassa.

Reference: IMF World Economic Outlook
(October 2025) and World Bank Economic
Blogs.

ton vetdytymista Itd-Saksasta historialliseksi
petokseksi.

Lavrov totesi 15. joulukuuta 2025 annetussa
haastattelussa, ettd hajoava Neuvostoliitto
petti sen liittolaiset, erityisesti DDR:n. Lavro-
vin mukaan Saksan yhdistyminen oli todel-
lisuudessa valtaus, jossa Itd-Saksan poliitti-
selta johdolta vietiin tulevaisuus. Hin kritisoi
puolen miljoonan neuvostosotilaan vetdmista
pois ilman korvauksia ja katsoi Neuvostolii-
ton tehneen virheen luopuessaan sotilaalli-
sesta lasndolosta alueella. Puheet heijastavat
Moskovan kasvavaa tyytymattomyytta kylmén
sodan jilkeiseen maailmanjarjestykseen.

LEHTEMME SISALTO ON TUOTETTU VASTUULLISESTI.
OLEMME SITOUTUNEET JOURNALISTIN OHJEISIIN.

Lue ohjeet: https://jsn.fi/journalistin-ohjeet/

persoonallisuutesi

loistaa tanad kuukau-
tena - liityt joko joo-
gakurssille tai katsot
rikosdokumentteja
pizza kddessa. Mo-
lempia voi pitdad
voittona.

Rapu (21.6.-22.7.):
Koti on tammikuussa
sinun turvasatamasi.

lisuutta.

Skorpioni (23.10.-
21.11.): Séteilet mys-
titkkkaa tammikuussa.
Tai ehkd kyse on
vain siitd, ettd unoh-
dit vastata viime
vuoden viesteihin.
Jatka arvoituksel-

vat korkealla, mutta
niin hehkuu myos
hurmasi. Hyodynna
se ja suostuttele joku
kolaamaan lumityot
puolestasi.kyseessé
olisi viimeinen pipar-
kakku.

Jousimies (22.11.-

Tissd historiallisessa ja hy-
permodernissa  pdivileh-
dessd ensimmiisten joukossa
mainostamisella voi olla PR-
arvoa.

waasanpaivalehti@gmail.
com

jpg-» tiff- tai png-muodos-
sa. Mainokset pienennetdin
sitten 46 mmu:n sarakkeen
leveyteen.

Ota yhteytti:

waasanpaivalehti@gmail.
com
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